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Почему Библия указывает 
на то, что именно небеса 
проповедуют Божью 
славу? Возможно, они 
проповедуют как-то по-
особому?

Один лишь Бог обладает 
истинным величием. Он 
пребывает над временем 
и пространством, и 
ничто не сокрыто от Его 
всеведения.

На этот раз сокровище 
спрятала сама мама и дала 
детям пятнадцать минут на 
поиски. Они разбежались 
по дому, и каждый 
старался представить себе 
мамино сокровище.
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ВЕРИШЬ ЛИ ТЫ?
Господь сказал: «Слушающий слово Моё и верующий в Пославшего Меня имеет жизнь вечную». 
Евангелие от Иоанна 5, 24

Представьте себе, что вы выходи-
те на улицу ранним утром. Солнце 
только начинает подниматься из-за 
горизонта, и небо окрашивается в 
нежные розовые и золотые тона. Где-
то в траве стрекочет кузнечик, а по 
ветке прыгает шустрая птичка. Чув-
ствуете ли вы в этот момент что-то 
особенное? 

Многие из нас в такие секунды 
ощущают лёгкий трепет и радость, 
сами не зная почему. Оказывается, 
тысячи лет назад один мудрый чело-
век выразил это чувство точнее всех. 
Он воскликнул: «Как велики дела 
Твои, Господи!» Эти слова записаны 
в Библии, в Псалме 91-м. Слышите, 
сколько в этом возгласе искреннего 

восторга и светлого оптимизма?! Че-
ловек, который это сказал, был абсо-
лютно уверен в одном: смотреть на 
мир вокруг, размышлять о том, как 
всё устроено, и благодарить за это 
Творца – это самое лучшее, умное и 
полезное занятие на свете. Оно на-
полняет душу покоем и делает нас 
мудрее. 

Конечно, кто-то может не согла-
ситься и сказать: «Каждому нравит-
ся своё. Это дело вкуса, у каждого из 
нас своё хобби». И это чистая правда. 
Мы действительно очень отличаемся 
друг от друга по своим увлечениям. 
Давайте посмотрим вокруг. Один че-
ловек обожает путешествовать. Ему 
нравится стоять на берегу океана, 
чувствовать его мощь и слушать шум 
волн, или смотреть на высокие горы, 
вершины которых упираются в об-
лака. Другой же человек находит не 
меньшее счастье в том, чтобы просто 
выйти вечером во двор и любоваться, 
как красно-оранжевое солнце медлен-
но садится за лесом. Третьему по душе 
наблюдать за звёздами. Кто-то любит 
смотреть на ночное небо невооружён-
ным глазом, видя таинственное мер-
цание далёких огоньков. А кому-то 
интереснее взять телескоп, чтобы раз-
глядеть поверхность Луны или кольца 
Сатурна. А кто-то может с замира-
нием сердца следить за крошечным 
муравьём, который тащит огромную 
соломинку, или за белочкой, ловко 
скачущей с ветки на ветку. А другой 
пройдёт мимо самых красивых и ред-
ких растений или диковинных жи-
вотных и даже не посмотрит на них.

Или, скажем, один человек любит 
читать захватывающие книги, от-
правляясь в воображаемые приклю-
чения, а другой предпочитает часами 
сидеть за шахматной доской, разга-
дывая хитрые комбинации. Мы все 
такие разные, и это прекрасно!

Однако сегодня мы хотим пого-
ворить не о вкусах и не о том, кто что 
любит делать в свободное время. Наша 
тема гораздо глубже и важнее. Она 
касается самого главного – нашего на-
строения души, нашего 
взгляда на жизнь. 

Как велики дела Твои, 
Господи!
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Самое главное

Стр. 1

Если мы откроем Библию и пе-
речитаем 91-й псалом, то увидим 
такие удивительные строки: «Ты 
возвеселил меня, Господи, творени-
ем Твоим: я восхищаюсь делами рук 
Твоих». Заметьте, здесь говорится, 
что человек испытывает настоящую 
радость просто оттого, что он рас-
сматривает творение. Когда мы за-
думываемся об этом, нам сразу при-
ходят на память прекрасные стихи 
великого русского поэта Михаила 
Лермонтова:

Тогда смиряется души моей 
тревога,
Тогда расходятся морщины 
на челе, –
И счастье я могу постигнуть 
на земле,
И в небесах я вижу Бога.

Вслушайтесь в эти строки. 
Поэт говорит нам, что, когда он 
смотрит на красоту мира, его 
переживания уходят, плохое 
настроение исчезает и он 
чувствует себя счаст-
ливым прямо здесь, 
на земле, потому 
что в сердце появ-
ляется вера. Ах, 
если бы мы все 
почаще задумы-
вались об этом! 
Ведь тогда у 
людей было бы 
гораздо мень-
ше морщин не 
только на лицах, 
но и, что гораздо 
важнее, в душах. 
Заботы и тревоги 
просто не смогли 
бы так сильно нас тер-
зать. Осознание того, 
как прекрасно и мудро 
устроен мир, приносит не-
вероятный покой и вдохновляет 
на добрые поступки.

О, если бы люди поняли, какую 
пользу самому человеку приносит 
благодарность Творцу! Она цели-
тельна для души. Ведь всё, что Он 
делает, служит нашему счастью – и 
сейчас, и в вечности. Ведь в Писании 
прямо сказано: «Благо есть славить 
Господа и петь имени Твоему, Все-
вышний» (Псалом 91, 2). Это не про-
сто правило, это рецепт душевного 
здоровья. 

Как же жаль, что такое светлое и 
радостное состояние души доступ-
но далеко не всем! И это печальная 
правда, которая была актуальна во 
все времена, а не только в наши 
дни. В том же самом 91-м псалме 
есть горькие слова: «Человек не-
смысленный не знает, и невежда не 
разумеет того». Смысл этих слов 
в том, что есть люди, которые смо-
трят на окружающую красоту, но 
ничего не понимают. Они видят 
лес, реку, небо, но для них это про-
сто деревья, вода и воздух. Они не 
замечают чуда. Поэтому так важ-
но для каждого из нас постараться 
узнать и понять то, что так сильно 
влияет на нашу судьбу и на наше 
внутреннее состояние. 

В наше время мы часто слышим 
от врачей и психологов, что плохая 
экология, постоянные стрессы на 
работе или в школе, политическая 
нестабильность и сидячий образ 
жизни приводят людей к унынию, 
депрессии и частым болезням. Дей-
ствительно, многие сегодня не мо-
гут с радостью сказать, как Лермон-
тов: «И счастье я могу постигнуть 
на земле». Но давайте задумаем-
ся: а может быть, все эти причины 
лишь второстепенны? Может быть, 
настоящий корень нашей тоски и 
тревоги прячется гораздо глубже? 
Вдруг главная беда в том, что люди 
просто перестали видеть Бога в не-
бесах? Они смотрят по сторонам, 
но их сердца остаются равнодуш-
ными к чуду.

Как мы понимаем мир во-
круг нас и какое 
место 

от-
водим в 
нём самим себе? 
Ответы на эти вопросы у всех очень 
разные. Можно думать, что мы про-
сто случайные частички бездушного 
эволюционного процесса, что мы 
произошли от обезьяны, а до этого 
прошли долгий и трудный путь… от 
камня!

Да, если верить некоторым тео-
риям, раньше были просто камни, 
потом на них много-много лет лил 
дождь, и так постепенно зароди-
лась жизнь, которая превратилась 
в рыбу, потом в зверя, а потом и в 
человека. Можно выбрать и другой 
путь – видеть себя частью велико-
го Божественного замысла. Пони-
мать, что нас создал премудрый и 
любящий Творец, Который желает 
Своему творению только вечного 
добра и счастья. 

Как вы думаете, от того, какой из 
этих двух путей мы выберем, зави-
сит наше настроение и наша жизнь? 
Очень сильно зависит! 

Вы, вероятно, слышали, что пи-
сатель Яков Левен в своей книге 
«Сеется семя» собрал удивитель-

ные истории. Одна из глав этой 
книги называется «Последние сло-
ва знаменитых людей». Читая её, 
можно заметить поразительную 
закономерность. Те люди, кото-
рые при жизни не верили в Бога, в 
свои последние минуты очень часто 
чувствовали ужас, безысходность и 
тоску. Например, один из вождей 
Французской революции по имени 
Оноре Мирабо перед смертью кри-
чал: «Дайте мне опиума, чтобы я не 
думал о вечности!» Ему было так 
страшно думать о том, что ждёт его 
дальше, что он хотел просто забыть-
ся. Или другой случай – нарком 
внутренних дел по фамилии Ягода, 
который тоже не верил в Бога, вдруг 
воскликнул: «Должен быть Бог, 
если грехи настигли меня!» Он по-

нял это слишком поздно, когда 
исправить было 

уже ни-
че-

го 
нельзя. 

Очень трагично, 
когда человек начинает думать о 
важном только в самый последний 
момент. 

Но, к счастью, история сохранила 
для нас и совершенно другие, свет-
лые примеры. Вспомним апостола 
Павла. Он был великим человеком, 
который много путешествовал и 
проповедовал. Когда он чувствовал, 
что его земная жизнь заканчивается, 
он не боялся, а наоборот, был спо-
коен и даже радостен. Он написал 
своему другу Тимофею такие слова: 
«…время моего отшествия настало. 
Подвигом добрым я подвизался, тече-
ние совершил, веру сохранил; а теперь 
готовится мне венец правды, кото-
рый даст мне Господь, праведный Су-
дия, в день оный…» (2 Тимофею 4, 6–8). 
Он был уверен, что его ждёт награда, 
а не страшное наказание. 

Какая же огромная разница 
между этими судьбами! Один чело-
век в ужасе просит наркотик, что-
бы забыться и не думать о будущем. 
А другой с радостью и надеждой 
смотрит вперёд, ожидая венец (то 

есть великую награду) от своего 
Создателя. 

Почему же так происходит? По-
чему одни люди на пороге вечности 
испытывают ужас, а другие – покой 
и даже счастье? Объяснение этому 
мы находим у того же апостола Пав-
ла в 1-й главе Послания к римлянам. 
Он пишет, что людям было дано 
увидеть Бога через природу, но они 
отвернулись от этого знания. Они 
не благодарили Творца, а занима-
лись пустыми умствованиями, и их 
сердца омрачились. Они называли 
себя мудрыми, но в итоге потеряли 
истинный смысл и разум. 

Поэтому созерцание окружаю-
щего мира – это не просто про 
красивую картинку или приятное 
времяпрепровождение. Это наше 
отношение к важнейшему посла-
нию, которое Бог оставил нам в тво-
рении. Ведь сказано, что «невиди-
мое Его, вечная сила Его и Божество, 
от создания мира через рассматри-

вание творений видимы» (Римля-
нам 1, 20). 

Если мы смотрим на 
цветок, на звезду или на 

бабочку и не видим в 
них руки Творца, мы 

оказываемся в том 
печальном поло-
жении, которое 
описал псалмо-
певец словами 
«невежда не ра-
зумеет того». 
Знаменитый 
астроном Флам-
марион Камиль 

как будто вторит 
автору псалма, об-

ращаясь к Богу: «О, 
Верховный Виновник 

всей стройности и кра-
соты! Кто же и что же та-

кое Ты, если дела Твои столь 
велики? И какое имя дать тем, 

кто отрицает Тебя, кто не живёт 
мыслью о Тебе, кто никогда не чув-
ствовал Твоего присутствия?» Его 
вопрос звучит как голос строгого 
судьи для тех, кто остаётся слепым к 
очевидным чудесам. 

Наша Вселенная поражает нас 
своей цельностью и гармонией. В 
ней всё взаимосвязано, всё движется 
по строгим законам. Наша планета 
Земля – это настоящий клад. Учёные 
каждый год находят в лесах и океанах 
сотни новых видов животных и ра-
стений, которых мы раньше не зна-
ли. Разве можно не изумиться этому 
великому разнообразию? Мир на-
столько богат и сложен, что мы ни-
когда не перестанем удивляться. 

И если мы спросим себя, что же 
мы можем ответить на всю эту кра-
соту и мудрость, лучше слов, чем 
те, что записаны в древнем Псалме, 
нам не найти: «Ты возвеселил меня, 
Господи, творением Твоим: я восхи-
щаюсь делами рук Твоих. Как вели-
ки дела Твои, Господи! дивно глубоки 
помышления Твои!» И пока мы хра-
ним это восхищение в своём сердце, 
мы сохраняем радость и мир в своей 
душе.

Э. П. Сергеев
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Геройский поступок
У Любы была славная верующая 

семья: папа, мама и два братика. Она 
любила их всех, но больше всех  – 
маму. Или, может быть, ей только 
так казалось?

Каждый день, приходя из школы, 
она спрашивала маму, чем она может 
ей помочь, и мама всегда давала Любе 
какую-нибудь рабо-
ту по её силам. Она 
мыла посуду, гладила 
носовые платочки, а 
мама гладила папины 
рубашки и Любины 
платья, потому что это 
было труднее.

Люба всегда расска-
зывала маме всё, что 
происходило в школе, 
и никогда не скрывала 
ничего от неё. Даже о 
таких случаях, когда 
её ставили в угол за то, 
что она много разгова-
ривала на уроках, она 
рассказывала маме. 
Мама всё выслушивала 
и давала Любе советы, 
и вместе они разреша-
ли Любины проблемы.

Однажды произо-
шло нечто необычное. 
В школе появилась 
новая девочка. Звали 
её Галей, и все девоч-
ки заискивали перед 
нею и старались по-
дружиться, а она была 
заносчивая и строила 
из себя взрослую. Она 
дерзила учительнице 
и сразу же сделалась 
главарём всех нарушителей порядка 
в классе.

Галя придумывала всевозможные 
шалости и рассказывала девочкам 
истории, которые им вовсе не следо-
вало знать.

Любу влекла к себе эта новая раз-
битная, боевая девочка, но что-то 
было в ней такое, что мешало Любе 
вполне довериться ей.

Перед большой переменой Галя 
сказала девочкам: 

– Приходите на площадку, я рас-
скажу вам замечательную историю, 

какой вы ещё никогда не слышали. 
Вам будет очень смешно.

Во время перемены девочки побе-
жали гурьбой в угол площадки, где 
их уже ожидала Галя. Она улыбну-
лась им и сказала: 

– Вот что, девочки, обещайте мне 
сначала, ещё прежде чем я расскажу 
вам мою историю, что вы не расска-
жете её никому, а особенно вашим 
мамам.

– Хорошо, – сказала одна девочка. 
– Вы ВСЕ обещаете? – переспро-

сила Галя. 

– Нет, – сказала Люба, – я очень 
люблю мою маму и всегда говорю ей 
всё. 

– О, маменькина дочка, – ехидно 
сказала Галя. – Пусть тогда она оста-
вит нас. Не правда ли, девочки?

– Да, паинька, уходи, – сказали 
хором остальные девочки.

Люба покраснела, слёзы подступи-
ли к горлу, но она знала, что поступила 
правильно, и тихонько отошла в сто-
рону. За её спиной послышался смех 
девочек, и Люба знала, что они смеют-
ся над нею, но, не оборачиваясь, про-

должала шагать в класс.
Домой она пришла в 

тот день очень грустная, 
и мама сразу же замети-
ла, что с нею что-то не в 
порядке. Люба, как все-
гда, рассказала всё, что 
случилось с нею в школе, 
и мама никогда ещё не 
была так довольна своей 
девочкой, как в тот день.

Но самое радостное 
произошло на другой 
день, когда почтальон 
принёс письмо от учи-
тельницы. В письме 
она писала: «Я видела 
и слышала, что произо-
шло вчера на площадке. 
Я уверена, что Люба уже 
сама рассказала вам всё, 
но я не могу умолчать о 
том, как я горжусь ею, 
потому что она не по-
боялась сказать своим 
одноклассницам правду. 
Я считаю её поступок 
просто геройским».

В глазах у Любы све-
тилась радость, и мама, 
едва скрывая слёзы, с 
гордостью смотрела на 
неё, но славу они всё же 
воздали не друг другу, а 

Господу, у ног Которого научились 
быть откровенными друг с другом и 
твёрдыми в своих убеждениях.

Из книги В. С. Кушнир 
«Рассказы тёти Тани»



4 стр. Веришь ли ты?  |  2026

Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо сего требует справедливость.   |   Ефесянам 6, 1

Для детей, подростков и родителей

Поиски сокровища

Случай возле операционной

Однажды в пасмурный осенний 
день мама позволила детям играть в 
«Поиски сокровища». Они любили 
эту игру. Кто-то один должен был 
спрятать что-нибудь, по его мнению, 
очень ценное, а остальные игроки 
должны были искать и найти именно 
то, что тот спрятал.

На этот раз сокровище спрятала 
сама мама и дала детям пятнадцать 
минут на поиски. Они разбежались 
по дому и залезли на чердак, и каж-
дый старался представить себе ма-
мино сокровище. Старший мальчик, 
Борис, прибежал, запыхавшись, и 
сказал: 

– Мама, дай мне хоть какой-ни-
будь намёк, какой-нибудь признак, 
чтобы мне было легче искать.

– Сокровище не очень большое 
и не очень маленькое, но именно эта 
вещь самая ценная в доме, – сказала 
мама.

Второй прибежала к маме Люся и 
спросила:

– Будет ли какое-нибудь вознаграж-
дение тому, кто найдёт сокровище?

– За столом, когда подадут на де-
серт печенье, тому, кто выиграет, по-
зволят выбирать себе, что он хочет, 
первым, – ответила мама. 

Дети были сладкоежки, и такая 
награда удовлетворяла их.

Маленькая Верочка тоже хотела 
искать сокровище, мама разрешила 
и ей пойти, только не очень далеко, 
потому что ей было всего два с поло-
виной годика.

Дети разбежались кто куда, и каж-
дый думал: что же это такое запрята-

ла мама и что так дорого стоит в их 
доме?

Может быть, это старинные часы 
в гостиной? Они перешли маме по 
наследству от дедушки, и она очень 
дорожит ими. Но мама сказала, что 
сокровище не очень большое, а часы 
довольно громоздкие.

Борис вспомнил о старой малень-
кой шкатулке, в которой отец хранил 
какие-то важные бумаги, но, когда 
нашёл её, она оказалась запертой, и 
он решил, что ошибся. Он пошёл на-
верх, в спальню, а маленькая Верочка 
шла за ним по пятам. Он заглядывал 
под кровати и в шкафы, но ничего 
ценного не находил.

Люся ходила по дому и бормотала: 
– Да что же это может быть? Не 

может быть, чтобы это были день-
ги, потому что мама всегда говорит, 

что им нельзя придавать слишком 
большого значения. Драгоценностей 
мама тоже не носит... Может быть, 
это картина? Но мама сказала, что 
сокровище не очень большое, а кар-
тины в доме все больших размеров. 
Может быть, это какая-нибудь коро-
бочка, портфель или книга?

Люся начала искать на полках ка-
кую-нибудь старинную книгу, кото-
рая дорога маме... Оставалось три 
минуты, нужно было спешить.

– Я что-то нашёл! – крикнул 
сверху Борис. 

– И я тоже! – крикнула Верочка. 
А Люся всё ещё просматривала 

книги на полке. Тут были книги по 
истории, было много литературных 
произведений разных авторов, кни-
ги были толстые и тонкие, и вдруг 
среди всей этой массы книг она на-

шла одну небольшую книгу, и улыбка 
расплылась по её лицу.

– Нашла! – сказала она как раз в 
тот момент, когда мама сказала, что 
время истекло. 

– Время! Идите все сюда! – по-
звала мама.

Борис принёс мамин кошелёк, но 
мама сказала, что он не может быть 
сокровищем уже потому, что в нём 
мало денег, особенно в конце недели.

Маленькая Верочка сказала, что 
привела саму себя, и мама должна 
была согласиться, что она действи-
тельно ценное созданьице, и крепко 
прижала её к себе, но это было не то 
сокровище, которое спрятала мама.

Последней, краснея, подошла 
Люся. Она протянула ей Библию. 

– Прекрасно! – воскликнула 
мама. – Ты выиграла игру. Но как ты 
догадалась?

– Я часто вижу её у тебя в руках, и 
ты много говоришь нам о том, что на-
писано в ней. Значит, она дорога тебе.

– БИБЛИЯ? Кто бы мог поду-
мать? – сказал Борис. – Мне бы и в 
голову не пришло!

– А я удивляюсь, что вы не все 
подумали об этом, – сказала мама, – 
ведь она полна сокровищ. Это же 
золотые прииски истины! В ней го-
ворится о любви Иисуса Христа и 
Его смерти за нас, грешных. Она 
удерживает нас от плохих поступков 
и непоправимых ошибок. Нет книги 
важнее и дороже её!

Из книги В. С. Кушнир 
«Рассказы тёти Тани»

Родился я в христианской семье. 
С детства родители читали нам свя-
щенную Книгу Библию. Мы, брати-
ки и сестрички, сидели рядышком, 
а отец рассказывал библейские исто-
рии, учил, как надо молиться Богу.

Прошло время. Мы выросли, и у 
каждого появилась своя семья. Слу-
чилось так, что моей семилетней 
дочери Лиле нужно было сделать 
простенькую операцию: удалить из 
носика аденоиды. Мы оказались в 
клинике.

Идём по коридору, а у операци-
онной палаты стоят две мамочки с 
мальчиками и ожидают своей очере-
ди. Один из малышей кричит:

– Мама, я боюсь туда идти!
Мама говорит:
– Не бойся, сыночек! Это недол-

го… Это очень просто…
– Я боюсь! – не унимается маль-

чик. Потом, как бы спохватившись, 
спрашивает:

– Мама, а тебя пустят туда со 
мной?

– Туда не пускают…

– Я боюсь!!!
А я иду и думаю: «Надо быстро 

пройти мимо двери, чтобы дочка не 
испугалась. Нам завтра тоже надо бу-

дет войти в эту дверь». Лиля держит 
меня за руку и просит:

– Папа, пойдём посмотрим.
– Доченька, пойдём скорее отсюда!

– Нет, я хочу посмотреть, что 
будет дальше, – говорит она, а сама 
крепко держит меня за руку.

В это время открылась дверь, и 
медсестра увела мальчика в операци-
онную. Он кричит там, мама плачет 
здесь.

Дочка спрашивает:
– Папа, а тебя завтра пустят туда?
– Нет, доченька, там всё сте-

рильно.
– Тогда давай договоримся: когда 

меня туда поведут и положат на стол, 
я помолюсь Иисусу. Я не буду видеть 
Его, но точно знаю, что Он будет со 
мной. А ты, папа, чтоб не плакал, как 
эта тётя… Договорились?

– Договорились, Лилечка.
Я ещё раз понял, каким огром-

ным богатством мы обладаем, имея 
общение с Богом через Священное 
Писание и молитву. Мы верим, что 
Господь слышит и помогает нам в 
трудные моменты жизни. Какое сча-
стье, что мы имеем это!

П. Г. Костюченко
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Создания Бога – образец 
для людей

Для детей, подростков и родителей

М ногие изобретения облег-
чают жизнь. Все вещи или 

предметы, которыми мы пользу-
емся, были когда-то придуманы 
или изобретены. Например, сред-
ства передвижения, такие как: 
велосипеды, автомобили, само-
лёты, ракеты. Или возможность 
использовать электроэнергию. 
Всякое изобретение начинается 
с идей, которые позже претво-
ряются в жизнь. Множество из 
этих идей мы находим в природе. 
Примерно 850 лет назад учёные 
начали планомерно исследовать 
этот «природный ящик». Они 
назвали эту науку БИОНИКОЙ, 
от БИО – биология и НИК – 
техника. В этой статье мы пред-
ставим некоторые изобретения, 
идеи создания которых взяты из 
природы.

Почти каждый ребёнок посещает 
курс по плаванию, и проходят неде-
ли, прежде чем он сможет держаться 
на воде и одновременно продвигать-
ся вперёд. Водные же обитатели мо-
гут плавать с рождения. У этих «спе-
циалистов по плаванию» мы можем 
научиться, как можно улучшить фор-
му лодки, корабля, баржи и даже ав-
томобиля.

Что общего у воды 
и воздуха?

Нам известно, что воздух при 
своём движении оказывает сопро-
тивление. То же самое можно сказать 
и о воде: она может течь ровно, а мо-
жет образовывать и водовороты, ко-
торые задерживают проплывающие 
там предметы. Учёные исследовали 
это в так называемом «поточном ка-
нале» – наполненном водой сосуде, 
в котором вода может течь быстро 
или медленно. Водное течение мож-
но наблюдать, подвесив в «канал» 
игрушечный кораблик.

Некоторые предметы вода обте-
кает равномерно, учёные называют 
это течение «ламинарным». Вокруг 
других предметов образовываются 
водовороты, так называемое «тур-
булентное течение», потому что эти 
предметы оказывают большее сопро-
тивление. Ты можешь это наблюдать, 
глядя на течение воды в тихом ручье: 
если поверхность воды совсем глад-
кая, то вода течёт ламинарно, а если 
вода обтекает камень или протекает 
через узкое место, то на её поверхно-
сти образовываются круги и водово-
роты. Можно это испытать и в ван-
не. Попробуй двигать рукой по воде 
сначала медленно, а потом быстро, и 
у тебя получится тот же эффект! Ты, 
наверное, заметил, что для того, что-

бы продвигаться в воде как можно 
быстрее и без напряжения, нужно 
оказывать как можно меньше сопро-
тивления.

Обтекаемые формы
Носовая часть многих кораблей 

выглядит как нос дельфина или аку-
лы. Форма остальной части корабля 
может быть различной. Но именно 
благодаря носовой части корабль при 
своём движении создаёт наименьшее 
сопротивление. Рассмотрим это на 
примере пингвина и рыбы-кузовка.

Пингвин
Головная и хвостовая части тела 

пингвина сужены. Такая форма тела 
почти не создаёт сопротивления и 
служит образцом при конструирова-
нии маленьких самолётов и подвод-
ных лодок. Учёные обнаружили, что 
пингвины делают именно то, что ин-
женеры долго пытались применить к 
лодкам и торпедам. Птицы исполь-
зуют воздух как смазку, чтобы сни-
зить трение и увеличить скорость. 
Когда пингвин плывёт, трение между 
его телом и водой ограничивает мак-
симальную скорость птицы в проме-
жутке между 1,2 и 2,7 метра в секун-
ду. Но во время коротких ускорений 
пингвин может удвоить или даже 
утроить скорость, выпуская воздух 
из перьев в виде крохотных пузырь-
ков. Они уменьшают плотность и 
вязкость воды вокруг, снижая трение 
и позволяя развить большую ско-
рость, что, помимо прочего, помога-
ет спасаться от хищников вроде мор-
ских леопардов.

Рыба-кузовок
Само название объясняет всё: она 

похожа на коробочку или кузовок. 
Представь себе грузовик с кузовом, в 
него можно много погрузить, но для 
скоростной езды он не пригоден. Но 
одна особенность формы тела этой 
рыбы всё же привлекла внимание учё-
ных фирмы Мерседес-Бенц. Это об-
текаемость тела этой рыбки. Таким 
образом была создана новая модель 
автомобиля Mercedes-Benz bionic car 
(бионический автомобиль). Эта мо-
дель прошла все тесты на «отлично», 
и учёные были в восторге. Дверные 
ручки этого автомобиля утоплены в 
двери, колёса скрыты под обшивкой, 
а вместо зеркал заднего вида установ-
лены маленькие камеры. В общем, 
получилась большая копия малень-
кой рыбки-кузовка.

Из журнала «Маленький пилигрим»,
№2, апрель-июнь 2016 г.

Современный круизный корабль

Пингвин плавательный

Жёлтая рыба-кузовок

Бионический автомобиль фирмы Mercedes-Benz
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Размышляя о важном

Велик Ты, Господи!

«По всему велик Ты, Господи мой, 
Господи! ибо нет подобного Тебе и нет 
Бога, кроме Тебя» (2 Царств 7, 22).

Порою можно услышать: «У каж-
дого из нас свой бог». Отчасти с этим 
можно согласиться. Представления 
людей о Боге действительно очень 
разнятся. Многие хотели бы, чтобы 
Господь был подобен джину из сказ-
ки «Аладдин и волшебная лампа»: 
они надеются, что этот «бог» будет 
исполнять все их желания. Другие, 
напротив, полагают, что если высшее 
существо и существует, то оно без-
различно к людям, а то и жестоко. 
Немало и тех, кто, подобно псалмо-
певцу Давиду, убеждён: «Велик Ты, 
Господи! ибо нет подобного Тебе».

Так какой же Бог на самом деле? 
Можем ли мы избежать искажений в 
наших представлениях о Нём?

Христиане убеждены, что суще-
ствуют два откровения, которые по-
казывают, каков Бог в реальности. 
Первое откровение мы получаем че-
рез окружающую нас природу. Вто-
рое, более полное и точное, находим 
в Священном Писании – Библии. О 
первом откровении апостол Павел 
написал в Послании к римлянам, об-
нажив при этом важную проблему:

«Ибо, что можно знать о Боге, 
явно для них, потому что Бог явил им. 
Ибо невидимое Его, вечная сила Его и 
Божество, от создания мира через рас-
сматривание творений видимы, так 
что они безответны… Называя себя 
мудрыми, обезумели, и славу нетлен-
ного Бога изменили в образ, подобный 
тленному человеку, и птицам, и чет-
вероногим, и пресмыкающимся, – то 
и предал их Бог в похотях сердец их 
нечистоте, так что они сквернили 
сами свои тела. Они заменили исти-
ну Божию ложью, и поклонялись, и слу-
жили твари вместо Творца...» (Римля-
нам 1: 19–20, 22–25).

Итак, «через рассматривание 
творений» вполне можно увидеть 
Божье величие. Давайте же не бу-
дем уподобляться тем, кто пренебрёг 
этим откровением, и подумаем, что 
именно мы можем узнать о Боге, 
вглядываясь в Его творения.

 
Величие Божьего творения

В рассказе А. П. Чехова «Дама с 
собачкой» есть замечательные стро-
ки: «Успокоенный и очарованный 
ввиду этой сказочной обстановки – 
моря, гор, облаков, широкого неба, 
Гуров думал о том, как, в сущности, 
если вдуматься, всё прекрасно на 
этом свете, всё, кроме того, что мы 
сами мыслим и делаем, когда забы-

ваем о высших целях бытия, о своём 
человеческом достоинстве». Посмо-
трите, как это перекликается со сло-
вами апостола Павла: «...вечная сила 
Его и Божество, от создания мира 
через рассматривание творений ви-
димы... Ибо, что можно знать о Боге, 
явно для них, потому что Бог явил 
им...» Но люди, как верно подметил 
Чехов, забыли «о высших целях бы-
тия». И Писание говорит, к чему это 
привело: «Называя себя мудрыми, 
обезумели».

В одной христианской песне есть 
мудрые слова:

Мой ум смолкает,
Но сердце мне твердит:
Любовь великое свершает
И в малом дивное творит.

Истинно так! Сотворённый мир 
красноречиво говорит о великой 
любви Создателя к людям. Вспомни-
те, как прекрасны самые скромные 
полевые цветы. Какой от них исхо-
дит аромат! А неподражаемое пение 
птиц? А шум прибоя? А красота рас-
светов и закатов? Разве всё это не по-
вествует о любви Творца к прекрас-
ному? Разве всё это не доказывает 
любовь Бога к человеку?

Давайте поднимем взор выше и 
устремим наши мысли к звёздам. 

При наилучшем зрении и самых 
хороших условиях невооружён-
ным глазом человек может увидеть 
до шести тысяч звёзд. Но на самом 
деле их, конечно же, несоизмери-
мо больше. Даже используя самые 
современные телескопы, сосчитать 
звёзды не так-то просто. По мнению 
специалистов NASA, в галактике 

Млечный Путь насчитывается от 
ста до четырёхсот миллиардов звёзд! 
И это только в той галактике, в ко-
торой мы живём. На 2026 год насе-
ление Земли составляет восемь мил-
лиардов триста миллионов человек. 
Это число кажется огромным, но по 
сравнению с количеством звёзд оно 
просто мизерное.

Наш разум не может вместить та-
кое количество ярчайших небесных 
светил. Но ведь это только одна га-
лактика! А сколько их во Вселенной? 

Специалисты скажут нам, что толь-
ко в наблюдаемой части Вселенной 
находится от ста миллиардов до двух 
триллионов галактик! И они отделе-
ны друг от друга непостижимо гро-
мадными расстояниями. По мнению 
некоторых учёных, звёзд во Вселен-
ной больше, чем песчинок на земле. 
А ведь звёзды – не песчинки... И все 

эти бесчисленные планеты, звёзды и 
галактики вращаются по своим ор-
битам и слаженно действуют, словно 
хорошо настроенный механизм.

Размышляя о размерах и слож-
ности Вселенной, невольно вспоми-
наешь слова из Псалма 18: «Небеса 
проповедуют славу Божию, и о делах 
рук Его вещает твердь».

Да, наш Творец велик! Воистину: 
«По всему велик Ты, Господи мой, Гос-
поди! ибо нет подобного Тебе и нет 
Бога, кроме Тебя» (2 Царств 7, 22).

Какой же Бог на самом деле? Можем 
ли мы избежать искажений в наших 
представлениях о Нём?

Один лишь Бог обладает истинным величием. Он пребывает над временем 
и пространством, и ничто не сокрыто от Его всеведения. Он совершен в Своей 
святости и безграничен в Своей милости.



7 стр. Веришь ли ты?  |  2026

Ибо не знавшего греха Он сделал для нас жертвою за грех, чтобы мы в Нём сделались праведными пред Богом.   |   2 Коринфянам 5, 21

Размышляя о важном

Величие Божьей святости

Наш Бог велик в Своей святости. 
Он совершенно свят. Что такое свя-
тость? Святость – это не просто одно 
из качеств Бога, это Его природа. Это 
нравственная безупречность, совер-
шенная чистота. 

Божья святость особенно про-
явилась тогда, когда в мир пришла 
беда – грех. Святость – это отделение 
от греха, это ненависть ко греху: «Ты 
возлюбил правду и возненавидел безза-
коние, посему помазал Тебя, Боже, Бог 
Твой елеем радости более соучастни-
ков Твоих» (Евреям 1, 9).

Господь сотворил величествен-
ный и прекрасный мир. Но в этот 
мир вошёл грех. Сегодня это сло-
во стало архаичным, устаревшим, 
его редко употребляют, и далеко не 
все понимают его истинный смысл. 
Один из богословов назвал грех ве-
личайшим злом во Вселенной. И 
это действительно так. Задумайтесь 
вот о чём: войны, болезни, разводы, 
страдания детей... Все бедствия, про-
исходящие на нашей земле, – это по-
следствия греха.

Нередко можно услышать, как 
люди спрашивают: «Почему Бог не 
совершает Свой суд? Почему Он не 
наказывает преступников?» Вот одна 
из причин: «Потому что все согреши-
ли и лишены славы Божией» (Римля-
нам 3, 23). Ответ этот многим может 
не понравиться. «Все согрешили»  – 
значит, все мы преступники перед 
Богом. Мы знаем, что Бог совершен-
но свят. Что это означает для нас? Все 
люди – грешники. Каждый совершает 
бесчисленное множество грехов, и ни 
один из них не будет забыт, ни один не 
будет «заметён под ковёр». Каждый 
грех будет наказан. Это страшно, но 
это действительно так. И если бы не 
величие Божьей милости, каждому из 
нас стоило бы воскликнуть вместе с 
пророком: «Горе мне! погиб я!» (Исаии 
6, 5). Какое же счастье, что милосердие 
Божие велико!

 
Величие Божьей милости

«Господи! милость Твоя до небес, 
истина Твоя до облаков!» (Псалом 
35,  6). Но позвольте! Разве истина не 
требует наказания грешников? Раз-
ве Божья святость не требует, чтобы 
каждый грех был наказан? Да, это так. 
Писание говорит: «Ибо возмездие за 
грех  – смерть, а дар Божий – жизнь 
вечная во Христе Иисусе, Господе на-
шем» (Римлянам 6, 23). Возмездие за 
грех – смерть. И это не просто пре-
кращение существования, как пола-
гают некоторые. Библия открывает 
более полную и суровую правду: «И 
кто не был записан в книге жизни, 
тот был брошен в озеро огненное... 
Боязливых же и неверных, и скверных 
и убийц, и любодеев и чародеев, и идо-
лослужителей и всех лжецов – участь 
в озере, горящем огнём и серою; это – 
смерть вторая» (Откровение 20, 15; 21, 
8). Какая ужасная картина! Как же 
спастись от вечной гибели? Вспом-
ните: милость Его – до облаков!

Какое счастье, что Библия откры-
вает нам удивительное слово – Еван-
гелие. Евангелие – это благая, ра-

достная весть о Божьем милосердии. 
Да, это правда, что «все согрешили и 
лишены славы Божией», но дальше 
апостол пишет: «Получая оправда-
ние даром, по благодати Его, искупле-
нием во Христе Иисусе, Которого Бог 
предложил в жертву умилостивления 
в Крови Его чрез веру, для показания 
правды Его в прощении грехов, соде-
ланных прежде...» (Римлянам 3, 23–25). 
Благодаря искупительному подвигу 
Христа люди имеют возможность 
получить прощение грехов. Божья 
святость не нарушена: каждый грех 
будет наказан. Но кто же возьмёт на 
себя наказание за грехи всех людей?

 
Величие Спасителя мира

Когда Иисус был на земле, люди 
часто задавали вопрос: «Кто же это, 
что и ветрам повелевает и воде, и по-
винуются Ему?» (Луки 8, 25). Это важ-
ный вопрос. Так Кто же Он?

Вот что говорит о Христе еван-
гелист Иоанн: «Всё чрез Него нача-
ло быть, и без Него ничто не начало 
быть, что начало быть» (Иоанна 1, 3).

Мы все любим праздник Рождес-
тва. Мы хорошо помним картинки, 
где в яслях на соломе лежит младенец 
Иисус. Но остановитесь на минуту и 
подумайте: перед нами Тот, Кто со-
творил Вселенную! Апостол Павел 
говорит с восхищением: «И беспреко-
словно – великая благочестия тайна: 
Бог явился во плоти» (1 Тимофею 3, 16).

 
Он рождён для нашего спасения,
Но, принесши миру благодать,
Сам прошёл долину унижения
И от мира должен был страдать.
 
Он рождён, чтоб осчастливить 
каждого,
Кто узрит в Нём Бога своего,
Но над Ним глумились 
злые граждане
В дорогом отечестве Его.

Итак, Творец, Господь и Спаси-
тель, приходит, чтобы на Голгофском 
кресте стать той самой искупитель-
ной жертвой за грех. Своей безупреч-
ной жизнью Он в полноте являет 
праведность Божию, а Своей добро-
вольной смертью удовлетворяет Его 

совершенную справедливость. Так 
Сам Создатель совершает примире-
ние мира с Собой, платя цену, столь 
безмерную, что она превосходит 
пределы конечного человеческого 
разума и вместить её способна лишь 
вера. И мы вновь можем от сердца 
сказать: «По всему велик Ты, Господи 
мой, Господи! ибо нет подобного Тебе и 
нет Бога, кроме Тебя» (2 Царств 7, 22).

 
К чему нас побуждает 
Божье величие?

Дорогие друзья, сегодня мы раз-
мышляли о Божьем величии. Всё, что 
сотворил наш Господь, изумительно 
и великолепно. Но особое восхище-
ние вызывает то, что Сам Творец со-
шёл на землю для нашего спасения. 

В этом заключается суть Евангелия – 
благой, радостной вести. 

Как же мы отреагируем на эту 
весть? Апостол Павел оставил нам 
важное предостережение: «Но как 
они, познав Бога, не прославили Его, 
как Бога, и не возблагодарили, но 
осуетились в умствованиях своих, и 
омрачилось несмысленное их сердце; 
называя себя мудрыми, обезумели» 
(Римлянам 1, 21–22). У каждого из нас 
есть опасность осуетиться, не воздать 

Богу славу, не возблагодарить Его, за-
быть Его повеления. Но величие Бо-
жие открывается нам не только для 
того, чтобы мы благоговели в молча-
нии. Оно требует ответа. Тот же Бог, 
Который сотворил небеса и землю 
и явил Свою безмерную любовь на 

кресте, обращается к каждому из нас 
сегодня. Если мы признаем Его свя-
тость и свою греховность, если мы 
ужаснёмся суду, но доверимся Его 
милости, то мы услышим не просто 
призыв к размышлению, а властное и 
спасительное повеление Самого Гос-
пода Иисуса Христа. 

Придя после Своего воскресения 
к ученикам, Он сказал: «Идите по 
всему миру и проповедуйте Еванге-
лие всему творению» (Марка 16, 15). 
Но прежде чем нести эту весть дру-
гим, мы должны принять её сами. 
Его первая проповедь звучала так: 
«Покайтесь и веруйте в Евангелие» 
(Марка 1, 15).

Взирая на величие Бога, мы видим, 
как бесконечно далеки мы от Него. 
Но, взирая на Крест, мы видим, как 

близко Он подошёл к нам. Покая-
ние  – это наш шаг навстречу Ему, а 
вера в Евангелие – это наше доверие к 
совершённому Им делу спасения.

Пусть же размышления о славе 
Творца не оставят нас равнодушны-
ми, но приведут к живому покаянию 
и живой вере, чтобы мы не только 
знали о величии Божием, но и вечно 
пребывали в нём.

Н. П. Кузнецов

Боже! свят путь Твой. Кто Бог так великий, 
как Бог наш!
Псалом 76, 14
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Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый обнови внутри меня.   |   Псалом 50, 12

Жизнь – наш учитель

Самый страшный день

Кто может изменить сердце 
человека?

Каждому из нас знакома 
горькая поговорка: «Гор-
батого могила исправит». 
В ней слышится безысход-
ная ирония: мол, плохого 
человека переделать невоз-
можно. Однако у этого пра-
вила есть исключения, и, 
если быть внимательным, 
подобные случаи встре-
чаются не так уж редко. 

Вспомним библейского 
Савла – яростного гонителя 
первых христиан. В его жиз-
ни произошла столь ради-
кальная перемена, что совре-
менники изумлялись: «Не 
тот ли это самый, который 
гнал в Иерусалиме призы-
вающих имя сие? да и сюда за 
тем пришёл, чтобы вязать 
их и вести к первосвященни-
кам» (Деяния 9, 21). И всё же 
факт остаётся фактом: тот, 
кто причинил христианам 

столько горя и слёз, стал че-
ловеком, благодаря которо-
му спасительная весть о Хри-
сте разнеслась по всему миру. 

Наверняка вы слышали о 
книге «Путешествие Пилиг-
рима в Небесную страну», 
которая снискала огромную 
популярность во многих 
странах, особенно среди хри-
стиан. Это аллегорическое 
произведение переведено на 
множество языков. Ещё при 
жизни автора оно выдержало 
одиннадцать изданий, а впер-
вые увидело свет в 1678 году. 
Книга настолько полюбилась 
читателям, что её переиздают 
большими тиражами по сей 
день. Её автор – Джон Буньян. 
В своей автобиографии он 
признавался, что в молодости 
вёл жизнь весьма распутную 
и греховную. Отличительной 
чертой юного Буньяна была 

ужасная речь: он беспрестан-
но сквернословил и бого-
хульствовал. Но внезапно его 
существование полностью 
преобразилось – вместо зло-
речивого беззаконника явился 
писатель, чьи книги принесли 
духовную пользу несметному 
числу людей. 

Все искренние хри-
стиане могут засвидетель-
ствовать: похожая перемена 
произошла и в их собствен-
ных судьбах. 

Так кто же способен из-
менить сердце человека? 
Все приведённые примеры 
объединяет одно – встреча 

со Христом. В жизни этих 
людей исполнилось Божье 
обещание: «И дам вам сердце 
новое, и дух новый дам вам; и 
возьму из плоти вашей сердце 
каменное, и дам вам сердце 
плотяное» (Иезекииля 36, 26). 
Об этом же чуде преображе-
ния Иисус Христос сказал 
религиозному учителю Ни-
кодиму: «Истинно, истин-
но говорю тебе, если кто не 
родится свыше, не может 
увидеть Царствия Божия» 
(Иоанна 3, 3).

Дорогой друг, каждый, 
кто стремится в Царство 
Божье, нуждается в том, что-
бы Сам Бог совершил в его 
сердце полную перемену. 
Позволь спросить тебя: про-
изошло ли в твоей жизни 
это чудо – рождение свыше?

Е. П. Соколов

У каждого из нас был какой-то 
свой самый страшный день в жиз-
ни. Если бы спросили меня о моём 
таком дне, наверно, я ответил бы: 
«9 июня 2020 года». 

Был обычный день. Я работал у 
себя во дворе – резал арматуру для 
заливки плиты. Вдруг открывается 
дверь дома, и оттуда выходят моя 
жена, её сестра Ирина и их мама 
Таня. Они быстро направились к ка-
литке. Я продолжил работу как ни в 
чём не бывало. 

Но потом всё же минут через 10 
закралось сомнение, что здесь что-то 
неладное. Я зашёл в дом и спросил 
у 8-летней дочурки Валенсии: «Ни-
чего не случилось?» И она ответила: 
«Маргариту сбила машина». 

Как бы вы отреагировали на такое 
сообщение? Вы неожиданно узнали, 
что вашего ребёнка сбила машина, и 
больше вы ничего не знаете… У меня 
были разные страшные минуты в 
жизни, но именно к этой я абсолют-
но не был готов. Она показалась мне 
самой чудовищной. С космической 
скоростью заработало воображение, 
перебирая все возможные вариан-
ты. Жива или мертва? Костыли или 
инвалидная коляска? Будет ли она 
теперь в прежнем сознании или уже 
никогда? У меня не было никаких 
ответов. У наших друзей сына сбила 
машина. Он много лет уже прикован 
к постели, и его рассудок уже далеко 
не прежний. 

Сердце забилось, как будто пыта-
лось выпрыгнуть из груди. 

Через две секунды после коротко-
го ступора я уже мчался в направле-
нии главной дороги. Я бежал и мо-
литвенно вопил к Богу: «Господи!!! 
Помилуй нас!!! Господи!!! Пощади 

нас!!!» Я не искал места ДТП. Обо 
всём говорили столпившиеся прохо-
жие. Подбежав, я увидел на асфальте 
свою неподвижно лежащую дочь (ей 
тогда было 11). А прямо на пешеход-
ном переходе стояла «Калина» с не-
большой вмятиной на бампере. Над 
Маргаритой склонилась моя жена. 

От этой картины моё шоковое со-
стояние усилилось. Меня накрыло, 
и я закричал в толпу: «Кто был за 
рулём?!» И посмотрел угрожающе 

на здорового мужика. «Я», – тихо и 
обречённо ответила рядом стоящая 
женщина. Я не помню, что ей нагово-
рил. Но это было импульсивно и, ко-
нечно, необдуманно. Помню только, 

как я на эмоциях спросил фамилию 
инспектора, который выдал ей пра-
ва. Это было невыразимое состоя-
ние. Моя жена не знала, кому сейчас 
нужна больше помощь: дочери или 
мужу. Она начала гладить меня по 
плечу, пытаясь меня успокоить. 

Подъехала скорая. Маргариту по-
грузили на носилки и увезли. Ири-
на, сестра жены (она врач-педиатр), 
сразу позвонила знакомому коллеге, 
прося экстренных действий. В ожи-

дании вердикта ближайшие полча-
са мне показались вечностью. Пока 
наконец Ирина не сообщила: «Все 
жизненно важные органы целые». 
Ушибы, гематомы, многочисленные 
ссадины, бинты, шейный корсет, зе-
лёнка, больничная палата – всё уже 
казалось мелочью… Главное – твоё 
дитя живое и целое. 

Позже на фоне пережитого 9 июня 
я часто думал о Сыне Божьем. Меня 
интересовал один вопрос: что чувство-
вал Отец, когда убивали Его Сына на 
Голгофе? 

Мою дочь сбили нечаянно – Божь-
его Сына истязали намеренно. Вокруг 
моей дочери собралась толпа сочув-
ствующих – Божьего Сына окружало 
скопище злодеев. За свою дочь я словес-
но набросился на виновницу – за Божь-
его Сына никто не заступился. Моя 
дочь осталась жива и выздоровела  – 
Божий Сын в страшных муках умер.

Тогда, возле пешеходного перехо-
да, я лишь десять минут видел своего 
ребёнка лежащим на асфальте. И эти 
минуты показались мне вечностью. 
Но именно после того дня я стал 
чуть лучше понимать цену Голгофы.

Если мне было так больно смо-
треть на своего ребёнка в тот день, 
то какой должна быть любовь Бога, 
когда Он добровольно отдал Сына 
палачам на истязание? Что вообще 
происходило с Его отцовским серд-
цем в день Голгофы? 

И это ради меня, грешного…

Михаил Голубин
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Говорит Господь Бог: не хочу смерти грешника, но чтобы грешник обратился от пути своего и жив был.   |   Иезекииля 33, 11

Важные уроки

Горесть во благо

«Вот, во благо мне была сильная 
горесть, и Ты избавил душу мою от 
рва погибели, бросил все грехи мои за 
хребет Свой» (Исаии 38, 17).

Эти слова принадлежат царю 
Езекии. Он был одним из луч-
ших и благочестивых правителей в 
истории древнего Израиля. Мож-
но было бы ожидать, что верного 
Богу человека минует «сильная го-
ресть», но... мы видим, что это не 
так. Да, когда беды и горе приходят 
в жизнь нечестивых людей – это 
закономерность: «Нет мира нече-
стивым» (Исаии 57, 21). Но почему 
же скорби приходят и в жизнь бо-
гобоязненных людей?

Горесть как средство 
очищения

В молитве Езекии можно уви-
деть удивительный парадокс: «Вот, 
во благо мне была сильная горесть». 
В чём же причина? Библия показы-
вает нам, что даже самые лучшие 
люди несовершенны и нуждаются 
в продолжении Божьей работы над 
ними: «В те дни заболел Езекия 
смертельно. И помолился Господу, и 
Он услышал его и дал ему знамение. 
Но не воздал Езекия за оказанные ему 
благодеяния, ибо возгордилось сердце 
его... Но как смирился Езекия в гор-
дости сердца своего, – сам и жители 
Иерусалима, то не пришёл на них 
гнев Господень во дни Езекии» (2 Па-
ралипоменон 32, 24–26). 

Грех в сердце человека делает го-
ресть необходимой. Как непослуш-
ный ребёнок нуждается в наказании, 
которое мудрые родители применя-
ют не из-за раздражения или злобы, а 
для его же пользы, так и Бог поступа-
ет со Своими детьми: «Ибо Господь, 
кого любит, того наказывает» (Евре-
ям 12, 6).

Смирение – результат 
страдания

Езекия уверенно говорит, что 
сильная горесть принесла ему благо. 
Царь видит страшную опасность, 
которую могли не заметить другие. 
Ему угрожал «ров погибели». Писа-
ние открывает нам важную истину: 
«Бог гордым противится, а сми-
ренным даёт благодать» (1 Петра 
5, 5). Что может быть хуже, если 
твоим противником является Бог? 
Что может быть лучше, чем обре-
сти благодать – источник всех благ и 
благословений? И мы видим, кому 
Господь «даёт благодать» – сми-
ренным. Езекия обрёл благодать. 

Почему? «Но как смирился Езекия в 
гордости сердца своего…» (2 Паралипо-
менон 32, 26).

Двойное избавление
Молитву, о которой мы сего-

дня размышляем, Езекия произнёс 
после того, как Бог исцелил его от 
смертельной болезни: «День и ночь 
я ждал, что Ты пошлёшь мне кончи-
ну» (Исаии 38, 13). Но в дни большой 
скорби в сердце царя росла вера: «Ты 
исцелишь меня, даруешь мне жизнь» 
(Исаии 38, 16). И Господь услышал сми-
ренную просьбу и избавил Езекию от 
болезни и смерти. Однако нам необ-
ходимо не упустить самое важное – 
царь получил не только физическое 
избавление, но и духовное. Да, Бог 
продлил жизнь Езекии ещё на пят-
надцать лет. Это было замечательно. 
Но правитель понимал, что главное 
не в этом. Земная жизнь всё равно за-
кончится, и наступит вечность. Сми-
рившись пред Богом, Езекия обрёл 
самое ценное – спасение души: «Ты 
избавил душу мою от рва погибели».

Древняя история – 
актуальный урок

Итак, мы видим, что горести в 
жизни верующего никогда не быва-
ют бесцельными. Для Езекии они 
стали не карой, а лекарством, кото-
рое исцелило его от смертоносной 
гордости и возвратило к смиренно-
му упованию на Бога. Но зададимся 
вопросом: что, если бы Езекия не по-
каялся? Что, если бы он продолжал 
полагаться на свои заслуги, на бла-

гочестие и праведность? Ответ Пи-
сания однозначен: даже величайший 
из людей, оказавшись перед лицом 
Божественного суда, нуждается в За-
местителе.

Ветхозаветный царь получил фи-
зическое исцеление, но любой из нас, 
внимательно читающий эти строки, 
знает, что и наши дни не бесконеч-
ны. Как же прекрасно, что для нас 
Бог приготовил избавление вечное! 
Истинное и совершенное спасение 
души, которое коснулось Езекии, в 
полноте своей открылось во Христе. 
Более того, самая великая горесть в 

истории – горесть Сына Божьего на 
Голгофе – принесла благо всему миру. 
Христос добровольно вошёл в ров 
погибели, смерти и осуждения, чтобы 
всякий, кто смирится перед Ним, как 
смирился Езекия, получил не просто 
отсрочку от смерти, а вечную жизнь.

Поэтому сегодня, когда вы стал-
киваетесь с трудностями, не ищите в 
них лишь наказание или слепой рок. 
Но смотрите на них шире: как на 
спасительную работу Бога, которая 
обнажает ваше сердце и указывает на 
вашу нужду в Спасителе. Езекия мог 
бы надеяться на свои заслуги, вели-
кие реформы, на свою праведность, 
но он взывает к милости. Точно так 

же и современный человек, будь он 
религиозен или далёк от веры, не 
спасётся своими добрыми делами, 
воспитанием или силой духа.

История Езекии и для современ-
ных людей весьма актуальна. Не жди-
те, пока болезнь или кризис приве-
дут вас к порогу вечности. Примите 
благо горести уже сегодня: осознай-
те, что без Христа вы стоите перед 
пропастью суда, но по вере в Него 
вы переходите из смерти в жизнь. 
Он уже заплатил цену, Он уже вынес 
«сильную горесть» за вас. Покайтесь 
и придите к Нему с той же молит-

вой, с какой пришёл Езекия: не про-
сто о здоровье или благополучии, а 
об избавлении души от рва погибе-
ли. Веруйте в Господа Иисуса, и вы 
обретёте мир, который не зависит от 
обстоятельств, и надежду, которая не 
подведёт.

Б. И. Голованов

Веруйте в Господа Иисуса, и вы обретёте 
мир, который не зависит от обстоятельств.

Христос добровольно вошёл в ров погибели, смерти и осуждения, чтобы 
всякий, кто смирится перед Ним, получил не просто отсрочку от смерти, 
а вечную жизнь.

О важном в стихах

Мой Искупитель жив!
Когда я в полуметре от трясины, 
А в горле – ком невыплаканных слёз,  
Нет силы жить, нет даже капли силы,  
«Зачем?» – внутри пульсирует вопрос,  

Мне кажется, что это – безысходность.  
Ни шагу дальше, я дышу едва,  
Но через страх противный и холодный  
Вдруг различаю тихие слова.
 
Я уловить их суть скорее силюсь,  
Сейчас от этих слов зависит всё... 
Мой Искупитель жив? Какая милость! 
Небесный мир душа, как воду, пьёт.  

Как я смогла бы дальше жить без веры – 
Без веры в то, что мой Христос воскрес?  
Ведь это значит – горе не безмерно, 
Наступит время для Его чудес!  

Когда я в полуметре от трясины,  
Твержу себе чудесные слова:  
«Мой Искупитель жив! Он жив 
доныне!» – 
И вместе с Ним жива останусь я.
Анна Пономарёва
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Вникай в себя и в учение; занимайся сим постоянно: ибо, так поступая, и себя спасёшь и слушающих тебя.   |   1 Тимофею 4, 16

Христианская библиотека

Несколько  весомых причин

Бесплатный номер редакции – 8 800 100 52 11
*звонки принимаются с 08:00 до 19:00 по московскому времени, кроме субботы и воскресенья

Каждый желающий может получать нашу 
газету бесплатно, оформив подписку на сайте 
www.веришьлиты.рф. Перейти на сайт вы 
можете по QR-коду.
Если вы оформили подписку, но 
не получаете газету, пожалуйста, 
позвоните нам. 
На нашем сайте вы можете позна-
комиться с предыдущими выпусками газеты. 
Будем рады ответить на ваши вопросы по ука-
занному ниже номеру телефона.

Уважаемые читатели! 
Мы с большой радостью получаем ваши 
письма и от всего сердца благодарим вас 
за отзывы, произведения и пожелания. 
Ввиду большого количества писем отве-
тить на каждое у нас нет возможности. 
Если вы хотите поделиться с нами своими 
произведениями, рекомендуем разместить 
их на сайтах Стихи.ру и Проза.ру и при-
слать ссылки на произведения 
по адресу: verishlitiy@yandex.ru

Дорогие друзья! 
Вы также можете 

послушать 
аудиоверсию газеты 

«Веришь ли ты?»

Желаете понять 
Библию? 

Пройдите 
бесплатные 

онлайн-уроки 
проекта 

«Жизни смысл»Вконтакте Телеграм

Комплексная тренировка 
мозга

Чтение задействует до 
тридцати двух областей моз-
га – это рекорд среди всех 
видов когнитивной деятель-
ности, что делает его самой 

эффективной «гимнасти-
кой» для ума.

Сохранение нейропла-
стичности 

По словам психолога 
Екатерины Игониной, ре-

гулярное чтение укрепляет 
существующие нейросети и 
создаёт новые, продлевая мо-
лодость мозга и отсрочивая 
возрастные изменения.

Развитие критического 
мышления 

Доктор биологических 
наук Татьяна Черниговская 
предупреждает: без работы 
со сложными текстами мозг 
утрачивает способность к 
глубокому анализу. Чтение 
учит видеть суть и нюансы.

Обогащение речи 
и грамотность

Книги расширяют сло-
варный запас и формируют 
зрительную память на пра-
вильное написание слов, 
делая устную и письменную 
речь чище и богаче.

Эмпатия и эмоциональный 
интеллект

Проживая чувства ге-
роев, мы лучше понимаем 
окружающих. Исследова-
ния подтверждают: художе-
ственная литература усили-
вает эмпатию и понимание 
других людей.

Вклад в долголетие 
Активная умственная дея-

тельность через чтение на-
прямую связана с сохранени-
ем ясности ума и снижением 
риска когнитивных наруше-
ний в старости.

Особая польза духовной 
литературы

Духовная литература за-
нимает уникальное место: 
она обращена не только к ра-
зуму, но и к сердцу, помогает 
осмыслить вечные вопросы 

бытия, вырабатывает нрав-
ственные ориентиры и укре-
пляет внутренний стержень. 
Библия – величайший из та-
ких текстов – веками служит 
неиссякаемым источником 
мудрости, учит терпению, 
состраданию и смирению, а 
её глубокие притчи и обра-
зы развивают мышление не 
хуже любой философской 
прозы.

Но самое важное – Биб-
лия открывает человеку путь 
к правильным отношениям 
с Богом, даруя не просто 
знание, а живое общение с 
Творцом. Чтение Священно-
го Писания обогащает душу 
и проясняет ум, даруя пони-
мание, которое выходит за 
рамки сугубо житейского 
опыта.

Е. С. Андреев

«Можно ли скрыться от Бога?»

В детстве закладывается основание, 
на котором ребёнок будет выстраи-
вать всю свою жизнь. На родителях 

и педагогах лежит ответственность, 
чтобы этот фундамент был крепким 
и надёжным. Книга «Можно ли 
скрыться от Бога?» является замеча-
тельным подспорьем в этом непро-
стом деле. Автор доступно и интерес-
но рассказывает родителям и детям о 
самых важных библейских истинах, 
которые являются основами правиль-
ного христианского воспитания.

«Куда пойду от Духа Твоего и от 
лица Твоего куда убегу?» (Псалом 138, 7). 
Наши согрешившие прародители по-
пытались это сделать, но безуспешно. 
Между тем этот вопрос древнего поэта 
и псалмопевца актуален как никогда. 
На страницах этой книги содержится 
не бутафорская, а высококалорийная 
духовная пища, полноценно насыща-
ющая бессмертную душу, поскольку 
«не одним только хлебом будет жив 
человек, но и всяким словом, исходя-
щим из уст Божиих».

Данный сборник христианских 
рассказов поможет родителям инте-
ресно и с пользой провести время с 
детьми.

Детский журнал «Лесенка»

Дорогие родители! Представляем 
вам детский христианский ежемесяч-
ный журнал «Лесенка». Этот журнал 

разрабатывается командой опытных 
детских воспитателей, цель которых – 
перенаправить внимание детей от гад-
жетов и компьютерных игр к тради-
ционным христианским ценностям. 

Журнал  составлен в виде рабо-
чей тетради и имеет весьма разно-
образное наполнение. На двадцати 
восьми страницах вы найдёте всё, что 
может заинтересовать ребёнка  и бу-
дет способствовать развитию детско-
го мышления: лабиринты, ребусы, 
кроссворды, раскраски, рассказы, 
разнообразные задания. 

Также в журнале есть рубрика, ко-
торая делает журнал уникальным, – 
«Школа “Лесенки”». Она представ-
лена в виде QR-кодов, перейдя по 
которым, ребёнок через короткие 
пятнадцатиминутные видеоролики 
может учиться у профессиональных 
преподавателей музыке, иностран-
ным языкам, пению и так далее.

С помощью QR-кода, располо-
женного на фотографии обложки 
журнала, можно получить более под-
робную информацию.
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И увидел Бог всё, что Он создал, и вот, хорошо весьма.   |   Бытие 1, 31

Над этим стоит задуматься

Величие Божьего творения

«Небеса проповедуют славу Бо-
жию, и о делах рук Его вещает 
твердь». Эти прекрасные слова из 
19-го псалма говорят об одной из це-
лей сотворения Вселенной: она воз-
вещает нам о величии её Создателя. 
Конечно же, о славе Божьей свиде-
тельствуют и многие другие виды Его 
творения, не только небеса. Задумай-
тесь о невероятной сложности жи-
вой клетки, обо всём разнообразии 
форм жизни на Земле, о математи-
ческой точности законов физики и 
химии. Всё это – доказательства не-
постижимого разума, безграничного 
творческого потенциала и могуще-
ства Создателя.

Почему же тогда Библия указывает 
на то, что именно небеса проповедуют 
Его славу? Возможно, они проповеду-
ют Божью славу как-то по-особому 
или в большей степени? Быть может, 
звёздная Вселенная и сотворена, что-
бы проповедовать нам Божью славу? 
Мы видим, как невероятно прекрас-
на наша Вселенная. Уже одного этого 
достаточно, чтобы прославить Бога за 
Его творение. При этом Бог создал 
Вселенную не только красивой, но и 
невообразимо огромной. Её размеры 
просто ошеломляют.

Во Вселенной на огромных рас-
стояниях друг от друга находятся 
объекты таких невероятных разме-
ров и массы, что представить это 
человеческому разуму просто не под 
силу. Поэтому, размышляя о всемо-
гуществе Бога, сотворившего всё это, 
ощущаешь особое смирение и почте-
ние перед Ним. Истинно, Бог, сотво-
ривший такую Вселенную, велик и 
достоин хвалы!

Давайте исследуем размеры и кра-
соту Вселенной, чтобы по-настоя-
щему оценить величие её Создателя.

Солнце находится от Земли на 
расстоянии, которое в 400 раз превы-
шает расстояние от Земли до Луны. 
Поразительно то, что солнечный шар 
по размерам в 400 раз больше Луны. 
Но визуально Солнце и Луна имеют 
одинаковые размеры и занимают оди-
наковое пространство в небе.

Интересно то, что Бог сотворил 
оба «великих светила» с одинаковы-
ми угловыми размерами и сделал их 
наиболее крупными небесными объ-
ектами (с точки зрения их видимо-
сти с Земли). Не существует никаких 
естественных причин для того, чтобы 
Солнце и Луна находились именно 
на таком расстоянии, что при взгля-
де с Земли у них были бы одинаковые 
размеры. Насколько нам известно, 
Земля – это единственная планета, 
имеющая подобное положение. 

Нам трудно представить, насколь-
ко велико расстояние от Земли до 
Солнца. Оно невероятно – 150 мил-
лионов километров. Если провести 
аналогию с автомобильной трассой, 
то при движении автомобиля со ско-
ростью 105 км/ч данное расстояние 
можно преодолеть за 163 года. 

Солнце находится весьма далеко 
от Земли, однако Земля расположена 
гораздо ближе к Солнцу, чем осталь-
ные планеты. Например, расстояние 
от Солнца до Плутона (в среднем) 
в 40 раз превышает расстояние от 
Солнца до Земли. Если двигаться со 

скоростью 105 км/ч, то необходимо 
потратить 6500 лет, чтобы добраться 
до Плутона. 

Солнечная система поистине 
огромна, и будь она единственным 
творением Бога, то и этого было бы 
достаточно, чтобы впечатлить нас. 
Однако Бог творил и в более круп-

ных масштабах. Задумайтесь о рас-
стояниях между звёздами. 

Начнём с ближайшей к Земле (не 
считая Солнца) звёздной системы – 
созвездия Альфа Центавра. В отли-
чие от Солнечной системы, система 
Альфа Центавра содержит в себе две 

яркие звезды. Третий компонент – 
красный карлик под названием Прок-
сима, ещё более удалён. Расстояние от 
Земли до этой системы составляет 
около 40  триллионов километров. 
Кто может представить расстояние 
в 40  триллионов километров? Оно 
в 6800 раз превышает расстояние от 
Земли до Плутона. Чтобы хоть как-то 
это понять, давайте представим мини-
атюрный макет Солнечной системы, в 
которой диаметр орбиты Плутона со-
ставляет лишь один фут (около 30 см). 
Солнце будет находиться примерно в 
центре этой модели, а Земля  – всего 
лишь в 3,8 мм от Солнца. Размер же 
самого Солнца будет меньше, чем точ-
ка в конце этого предложения. Где же 
в таком случае поместить ближайшую 
звезду в 30-сантиметровой модели 
Солнечной системы? По этой шка-
ле Альфа Центавра будет находиться 
на расстоянии около 1 километра. А 
речь идёт о ближайшей звёздной сис-
теме! 

Наша Галактика состоит из бес-
численного количества звёзд, находя-
щихся на ещё больших расстояниях. 
Тогда, возвращаясь к 30-сантимет
ровой модели Солнечной системы, 
размеры всей нашей Галактики пре-
высят размеры Тихого океана! 

Воистину, «небеса проповедуют 
славу Божию, и о делах рук Его веща-
ет твердь»!

Джейсон Лисли
Напечатано в сокращённом варианте.

Галактика Альфа Центавра

Истинно, Бог, сотворивший такую Вселенную, велик и достоин хвалы!
Давайте исследуем размеры и красоту Вселенной, чтобы по-настоящему 
оценить величие её Создателя.
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Удивительный мир 
под ногами

Наверное, каждый из нас хоть 
раз наблюдал, как муравьи дело-
вито снуют туда-сюда, неся что-то 
в своих крошечных лапках. Но 
знаете ли вы, что некоторые му-
равьи – самые настоящие ферме-
ры? Они выращивают урожай, 
защищают его от вредителей и 
заботятся о своём хозяйстве с по-
разительным усердием.

В тропических лесах живут мура-
вьи-листорезы. Своё название они 
получили за то, что срезают кусочки 
листьев и несут их домой. А дом у 
них  – целый подземный город! Сна-
ружи видны лишь небольшие ку-
полообразные входы, а под землёй 
раскинулся огромный муравейник 
площадью в несколько футбольных 
полей, где живут миллионы жителей.

Зачем им листья? Вовсе не для 
того, чтобы есть. Листья – это 
сырьё. Муравьи пережёвывают их, 
смешивают со своими ферментами 
и получают питательную массу, на 
которой выращивают... грибы. Да-

да, именно грибы служат главной 
едой в муравьином семействе. Мат-
ка и молодые муравьи питаются 
исключительно ими, а рабочие по 
пути за листьями подкрепляются 
растительными соками.

Грибам же такое соседство тоже 
выгодно: муравьи обеспечивают 
их всем необходимым для роста, а 
отгрызают от них совсем немного. 
Вот и получается настоящее взаи-
мовыгодное сотрудничество – каж-
дый заботится о другом, и оба жи-
вут хорошо.

В этом слаженном хозяйстве 
чётко распределены обязанности. 
Одни муравьи режут листья, дру-
гие несут их в муравейник, третьи 
измельчают сырьё до состояния ка-
шицы, а самые маленькие муравь-
ишки ухаживают за грибными сада-

ми и следят за чистотой. Есть среди 
листорезов и настоящие «охран-
ники» – они восседают прямо на 
листьях, оберегая их от паразити-
ческих мух, норовящих отложить 
яйца на беззащитную ношу. Такое 

разделение труда напоминает рабо-
ту целого завода, где у каждого ра-
ботника своя чёткая задача.

Как и любое хозяйство, муравь-
иная ферма подвержена напастям. 
Главный враг – паразитический гри-
бок, способный за несколько дней 
погубить всю плантацию. Казалось 
бы, что может сделать крошечный 
муравей против такой беды?

Оказывается, муравьи нашли уди-
вительный выход. Они «подружи-
лись» с особыми бактериями, кото-
рые выделяют вещество, губительное 
для вредного грибка, но совершенно 
безвредное для полезного. Муравьи 
носят эти бактерии прямо на своём 
теле в специальных углублениях на 

коже, словно походную аптечку. А 
кожные железы муравья, в свою оче-
редь, питают бактерии. Всё продума-
но до мелочей, и снова всем хорошо!

Глядя на это удивительное устрой-
ство, невольно задумаешься: слу-
чайно ли всё это возникло? Три 
участника – муравей, гриб и бак-
терия  – живут в таком слаженном 
согласии, что диву даёшься. Во всём 

видна рука премудрого Творца. Лю-
бящий Бог задумал такой сложный 
механизм, который работает чётко, 
как часы. Как хорошо было бы, если 
бы и люди научились жить в такой 
гармонии с природой!

Константин Ордин

Пойди к муравью… посмотри на действия 
его, и будь мудрым.
Библия, Притчи 6, 6

Как такое безупречное трио – муравей, гриб и бактерия – 
умудряется существовать в идеальной симбиозной 
гармонии? Что это? Гениальный эволюционный трюк или 
чей-то продуманный замысел?


