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Почему вы должны 
искать Бога? Почему 
делать это так трудно? 
Почему не все люди 
знают и любят Бога?

Более двух тысячелетий 
назад прозвучали слова 
одного Учителя, которые 
навсегда изменили само 
понимание человеческого 
счастья и цели бытия.

– Ну вот Вы говорите, 
что Бог всемогущий. 
А не мог бы Он помочь 
мне избавиться от одной 
привычки, которая 
причиняет беспокойство 
моей жене и мне?
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ВЕРИШЬ ЛИ ТЫ?
Господь сказал: «Слушающий слово Моё и верующий в Пославшего Меня имеет жизнь вечную». 
Евангелие от Иоанна 5, 24

Нам жизнь дана
Нам жизнь дана не для пустых 
мечтаний,
Не для служенья царству суеты,
Но чтобы в ней среди земных скитаний
Найти следы небесной красоты.

Нам жизнь дана, чтоб обрести 
спасенье
И всю её Иисусу посвятить,
Служить Ему и в жизненном хожденье
В себе самом Христа отобразить.

Нам жизнь дана нести Святое Слово
Среди людей, томящихся в грехах,
И чтоб мы были искренно готовы
Служить Христу и в горе, и в скорбях.

Сомненьям, проникающим порою,
Как христиане, твёрдо скажем: 
«Прочь!»
Наш Друг Христос Божественной 
рукою
Поможет все преграды превозмочь.

Мы молимся, и Бог мольбе внимает,
Желая просьбы наши исполнять.
Он хочет силы и здоровье дать нам,
Чтоб, здесь живя, Его нам прославлять.
Г. П. Винс

Когда чудо повторяется посто-
янно, мы постепенно перестаём за-
мечать, насколько оно удивительно. 
И всё же каждый раз, когда рожда-
ется ребёнок, люди совершенно есте-
ственно говорят: «Какой чудесный 
малыш!» И с этим маленьким чело-
веком действительно начинают про-
исходить удивительные вещи.

Проходит совсем немного време-
ни – и ребёнок осваивает язык, кото-
рый при рождении был ему совер-
шенно неизвестен. Причём малышу 

безразлично, какой это язык – рус-
ский, китайский или любой другой. 
А если в семье постоянно звучат два 
языка, он способен освоить оба. 

Научившись общаться, ребёнок 
начинает активно исследовать окру-
жающий мир. Очень скоро наступает 
известный каждому родителю возраст 
бесконечных «почему?». Сначала во-
просы кажутся простыми и забавными, 
но постепенно становятся всё серьёзнее. 

Иногда ребёнок ещё не задаёт 
главных вопросов вслух, а основы 

будущих ответов уже формируются. 
Именно в детстве складывается его 
представление о мире, добре и зле, 
жизни и смерти. Рано или поздно 
перед ним встанут вопросы, от кото-
рых невозможно уйти: «Кто я? Для 
чего живу? Что ждёт меня впереди?»

Порою можно услышать, что с 
детьми не следует говорить о столь 
сложных вещах: пусть вырастут и 
сами во всём разберутся. Но возмож-
но ли воспитать ребёнка в мировоз-
зренческом вакууме? С ранних лет 

дети воспринимают представления 
взрослых о жизни. Они видят, чему 
родители радуются и чего боятся, что 
считают добром и злом, чем дорожат 
и на что надеются. Книги, фильмы, 
школа, друзья, интернет – всё это 
тоже несёт определённые представ-
ления о человеке и мире.

Поэтому вопрос не в том, полу-
чит ли ребёнок ответы. Он обяза-
тельно их получит. Вопрос в дру-
гом: какими будут эти 
ответы?

Жизнь – драгоценный дар.
Для чего она нам дана?
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Я есмь путь и истина и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только через Меня.   |   Иоанна 14, 6

Самое главное

Стр. 1

Ответы с позиции эволюции 

Многие познакомились с теорией 
эволюции ещё в школе и приняли её 
как общепринятое объяснение про-
исхождения человека, почти не заду-
мываясь о мировоззренческих выво-
дах, которые из неё могут следовать. 
Попробуем посмотреть, какие отве-
ты на наши вопросы даёт строго на-
туралистический взгляд на человека.

Кто я?
Чарльз Дарвин писал: «Нет сом-

нения, человек пережил громадное 
количество видоизменений… Тем 
не менее мы должны помнить, что 
он представляет лишь одну из не-
скольких исключительных форм 
приматов».

В биологической классификации 
человек действительно относится к 
отряду приматов. Но исчерпывает-
ся ли этим определение человека? 
Можно ли исключительно биоло-
гическими причинами объяснить не 
только устройство нашего тела, но 
и нравственное сознание, способ-
ность любить, жертвовать собой, 
создавать музыку и поэзию, искать 
справедливость и размышлять о 
смысле жизни?

В человеке с раннего возраста об-
наруживаются и совсем иные каче-
ства – эгоизм, склонность к агрессии, 
соперничество, стремление добиться 
своего. Некоторые особенности че-
ловеческого поведения можно рас-
сматривать с точки зрения борьбы 
за существование и естественного от-
бора. Но достаточно ли этого, чтобы 
объяснить человека целиком?

Зачем я здесь?
Биология способна многое рас-

сказать о человеческом организме, 
наследственности и приспособлении 
живых существ к окружающей среде. 
Но может ли она ответить на вопрос 
о цели нашего существования? Если 
за возникновением человека не сто-
ит замысел, существует ли у челове-
ческой жизни объективный смысл?

Эту мысль в предельно мрачной 
художественной форме выразил 
Стивен Кинг, описав людей как су-
ществ, которые «суетятся без смысла 
и толка». Подобное ощущение зна-
комо не только литературным ге-
роям. Если жизнь – лишь краткий 
промежуток между рождением и 
смертью, существует ли смысл, кото-
рый не исчезнет вместе с нами?

Что будет со мной?
Ещё древнегреческий философ 

Эпикур рассуждал: «Смерть для 
нас  – ничто: когда мы есть, смерти 
ещё нет, а когда смерть наступает, нас 
уже нет».

Если последовательно придер-
живаться материалистического 
мировоззрения, ответ достаточно 
определён: человек является частью 
материального мира, а со смертью 
организма прекращается и личное 
существование.

Итак, перед нами одна картина 
мира: человек возник в результате 

естественных процессов, объективно 
заданная цель его жизни не обнару-
живается, а смерть завершает его су-
ществование.

Но это не единственный ответ на 
главные вопросы человека.

Ответы с позиции Библии
Священное Писание предлагает 

совершенно иной взгляд на проис-
хождение, предназначение и будущее 
человека.

Кто я?
Первые страницы Библии содер-

жат поразительное утверждение: 
«И сотворил Бог человека по образу 
Своему, по образу Божию сотворил 
его; мужчину и женщину сотворил 
их» (Бытие 1, 27).

Согласно Библии, человек – не 
случайный эпизод в истории Все-
ленной. Он является творением Бога 
и обладает особым достоинством, 

потому что создан по образу своего 
Творца. 

Но сразу возникает очевидный во-
прос: если человек создан по образу 
Бога, откуда в нём столько эгоизма, 
жестокости, лжи и ненависти? Биб-
лия не уклоняется от ответа. Человек 
был создан по образу Бога, но восстал 
против своего Создателя. Писание 
называет эту трагедию грехопадени-
ем. Образ Божий в человеке не исчез, 
но оказался глубоко искажён грехом. 

Однако библейская история гово-
рит не только о том, каким человек 
был и каким стал. Она рассказывает 
о том, каким Бог намерен его сде-
лать. Апостол Иоанн пишет: «Возлю-
бленные! мы теперь дети Божии; но 
ещё не открылось, что будем. Знаем 
только, что, когда откроется, будем 
подобны Ему, потому что увидим 
Его, как Он есть» (1 Иоанна 3, 2). Пе-
ред человеком открывается удиви-
тельная перспектива: Бог способен 
восстановить то, что было разруше-
но грехом. 

Библейское повествование о со-
творении нередко воспринимается 
как несовместимое с современным 
научным мышлением. Однако сре-
ди учёных и врачей были и остаются 

люди, для которых изучение челове-
ческого организма не уничтожило 
веру в Творца, а усилило удивление 
перед сложностью жизни. Напри-
мер, доктор Р. Л. Байрон, работав-
ший в области общей и онкологиче-
ской хирургии, обращал внимание 
на невероятную сложность челове-
ческого организма и писал, что ему 
гораздо труднее представить эту 
сложность результатом случайности, 
чем признать за ней действие разум-
ного Создателя. Но для него вера не 
ограничивалась рассуждениями об 
устройстве тела. Главным было по-
знание Бога через Иисуса Христа.

Зачем я здесь? 
Трудно понять смысл пути, не 

зная, куда он ведёт. Апостол Павел 
пишет: «Ибо мы – Его творение, со-
зданы во Христе Иисусе на добрые 
дела, которые Бог предназначил 
нам исполнять» (Ефесянам 2, 10). Со-
гласно Библии, человеческая жизнь 

имеет цель. Человек существует не 
просто для того, чтобы получить 
образование, найти работу, создать 
семью, чего-то добиться, состариться 
и умереть. Всё это может быть важ-
ной частью жизни, но не является её 
окончательным смыслом. 

Ярким примером христианского 
мировоззрения стал Георг Мюллер. В 
XIX веке благодаря его служению ты-
сячи бездомных сирот получили дом, 
пищу, образование и заботу. Через 
созданные им сиротские дома прош-
ли более десяти тысяч детей. Никто 
не осмелился бы назвать такую жизнь 
бессмысленной. Но сам Мюллер ви-
дел цель своей жизни ещё глубже. Он 
хотел дать детям кров и пищу, воспи-
тать их достойными людьми и при-
вести их ко Христу, но высшей целью 
считал прославление Бога. 

Итак, Библия предлагает челове-
ку особое понимание предназначе-
ния: жизнь приобретает свой выс-
ший смысл, когда человек познаёт 
волю Божью и поступает в соответ-
ствии с ней.

 
Что будет со мной?
Все мы знаем, как незаметно летит 

время. Детство сменяется юностью, 

юность – зрелостью, затем приходит 
старость. Даже самая прекрасная 
жизнь однажды подходит к грани-
це, которая так страшит многих. И 
именно здесь христианская надежда 
звучит особенно ясно: «Ибо знаем, 
что, когда земной наш дом, эта хи-
жина, разрушится, мы имеем от 
Бога жилище на небесах, дом неруко-
творённый, вечный… На сие самое и 
создал нас Бог и дал нам залог Духа» 
(2 Коринфянам 5: 1, 5).

Библия утверждает: человеческая 
жизнь не заканчивается могилой. 
Мы созданы не только для несколь-
ких десятилетий земного существо-
вания. Человек создан для вечности. 
Это великая надежда – и одновре-
менно серьёзное предупреждение. 

Писание не говорит, что вечность 
автоматически окажется счастливой 
для каждого человека. Апостол Па-
вел предупреждает о тех, кто «упор-
ствуют и не покоряются истине, 
но предаются неправде» (Римлянам 
2, 8). Иисус Христос говорил о двух 
совершенно разных итогах: «И пой-
дут сии в муку вечную, а праведники в 
жизнь вечную» (Матфея 25, 46).

Поэтому вопрос о вечности нель-
зя считать отвлечённой религиозной 
темой. Если слова Христа истинны, 
речь идёт о самом серьёзном вопросе 
человеческого существования.

Главные вопросы 

Кто я? Для чего живу? Что ждёт 
меня после смерти? Ответы на эти во-
просы определяют наше отношение к 
добру и злу, к другим людям, воспита-
нию детей, страданию, успеху и смер-
ти. В конечном счёте они определяют 
направление всей жизни. 

Наши дети тоже не смогут избе-
жать этих вопросов. Рано или позд-
но они будут искать ответы – в семье 
или среди друзей, в книгах или ин-
тернете, в школе или окружающей 
культуре. Поэтому задача взрослых 
не в том, чтобы оградить ребёнка от 
серьёзных вопросов до тех пор, пока 
он «не вырастет», а в том, чтобы по-
мочь ему искать ответы вдумчиво и 
честно.

 
Библия отвечает на них ясно:
	• человек создан Богом, 
	• человек создан для Бога, 
	• человек создан для вечности.

Но между святым Богом и че-
ловеком стоит проблема греха. По-
этому христианская весть не сво-
дится к утверждению: «У жизни 
есть смысл». Она говорит о гораздо 
большем. Бог пришёл к человеку в 
Иисусе Христе. Христос умер за 
грешников и воскрес, чтобы прими-
рить человека с Богом и дать вечную 
жизнь тем, кто обращается к Нему с 
покаянием и верой. 

Однажды ребёнок, который се-
годня бесконечно спрашивает «по-
чему?», станет взрослым. Детские 
вопросы уступят место главным во-
просам человеческой жизни. Очень 
важно, чтобы к этому времени он 
знал, где искать ответы.

Э. П. Сергеев
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Много может усиленная молитва праведного.   |   Иакова 5, 16

Внимательно посмотри и найди 10 отличий

Пропавший Красавец
Дядя Гриша был фермером, и не 

абы каким, а с огоньком: вёл хозяй-
ство прилежно и аккуратно. Однако 
имелось у него слабое место – ахил-
лесова пята, стало быть. Стоило ему 
оторваться от своих забот и подать-
ся в центр деревни по какой-либо 
надобности, как застревал он там 
до полуночи. Манила, привлекала 
и притягивала дядю Гришу местная 
забегаловка индивидуального пред-
принимателя, где торговали пивом, 
вином и иными напитками покрепче. 

Фермер не раз зарекался не хо-
дить более туда, но стоило ему вновь 
появиться в центре, как обещание за-
бывалось, а сила воли улетучивалась 
в неизвестном направлении.

Был у Гриши баран. Породистый. 
С крупными широкими рогами, 
закрученными в жирную улитку. 
Шерсть на нём росла густо и пышно. 
Ну не баран, а загляденье! Фермер и 
кличку дал ему соответствующую – 
Красавец. 

Однако нрав сие чудо природы 
имело ещё тот! Любил баран уходить 
в самоволку. Что только Гриша не пе-
репробовал, чтобы отучить Красавца 
от дурной привычки! Очень уж сво-
бодолюбивой натурой обладало жи-
вотное, и ничто не могло её сломить. 
И хозяину пришлось смириться, тем 
более что Красавец всегда возвращал-
ся домой, когда начинало темнеть и 
стадо уже загоняли в загон.

На поле дядя Гриша ездил на ма-
шине, которую сделал сам из под-
ручного материала. Она получилась 
довольно ладной, а главное – выно-
сливой. Даже что-то вроде джипа. 
Овцы знали знакомое урчание мо-
тора и всегда поворачивали голову 
в сторону приближающегося тран-
спорта их хозяина.

В этот раз Красавец, как всегда, 
отсутствовал. Фермер с удоволь-
ствием смотрел, как пушистые белые 
облачка мирно пасутся на зелёной 
траве. И, хотя чудаковатый баран где-
то бродил, Гриша был спокоен. При-
дёт – никуда не денется.

В заботах дня он более не возвра-
щался мыслями к Красавцу, но, когда 
поздно вечером баран не пришёл, хо-
зяин встревожился. Нахлынувшую 
дремоту как рукой сняло, стоило 
Грише подумать, что с его любимцем 
что-то произошло. Он поднялся с 
дивана и живо натянул ботинки.

– Франя, я пойду Красавца ис-
кать. Что-то он не пришёл с прогулки.

– От, сдался тебе этот неслух. Го-
ворила, что пора его на шашлыки.

Гриша махнул рукой, не желая 
продолжать неприятный разговор. 
Франя молча подала мужу фонарь, 
запахнула на нём куртку, а затем 
сказала:

– Иди уж. Ищи своего неслуха.
Звёзды горели ярко. Так ярко, как 

они могут гореть только в деревне в 
ясную и тихую погоду. Гриша неволь-
но посмотрел вверх, и в глазах у него 
зарябило. Ему подумалось, что и там, 
высоко в небесах, пасутся бесчислен-
ные огромные стада овец, Хозяином 
которых является... Впрочем, Гриша 
не хотел размышлять над тем, что же 

всё-таки за Хозяин у этих небесных 
животных, которым нет числа, ведь 
это, если подумать, обязывало тогда 
к чему-то. Имя, которое Гриша не ре-
шался произнести даже в мыслях, всё 
равно где-то там, на задворках созна-
ния, звучало чётко и ясно. Бог... Ведь 
это обязывает к тому, чтобы вести 
честную и чистую жизнь, лишённую 
грешных удовольствий, которые Гри-
ша иногда позволял себе. Ну, типа 
того, как «заглянуть в забегаловку на 

несколько минут». Нет, тому, кто хо-
рошо работает, надо иногда рассла-
биться…

Красавца нигде не было. Фермер 
решил отложить поиски до утра. Он 
предположил, что баран увязался за 
чужими овцами и ночует в чужом 
загоне. Засыпая, Гриша успокаивал 
себя этим.

Но и на утро пропавшее живот-
ное не вернулось. Хозяин решился 
снова обойти окрестности, а если и 
это не поможет, то намеревался на-
ведаться ко всем жителям деревни, 
имевшим овец.

Солнце уже стояло высоко, когда 
Гриша вышел на одну из уютных опу-
шек леса, которые так и манят поси-
деть на траве среди луговых цветов и 
вдохнуть свежие запахи еловой хвои. 
Посередине полянки, напротив того 
места, где из леса выходила узенькая 
тропка, поросшая вдоль иваном-да-
марьей, стоял человек с мольбер-
том. Весело прищуривая глаза, он, 
очевидно, наслаждался тем, что рас-
сматривал столь пристально и что 
стремился запечатлеть на своём по-
лотне. Гриша проследил за взглядом 
художника и глазам не поверил! Его 
Красавец, мирно пощипывая травку, 
ходил бок о бок с какой-то чужой пу-
шистой овцой.

– Красавец! – позвал Гриша. – 
Кра-са-а-а-вец!

Но баран только лишь встряхнул 
ушами и искоса посмотрел на хозя-
ина, который посмел нарушить ро-
мантическую идиллию. 

Человек с мольбертом повернул 
голову в сторону фермера и произ-
нёс:

– Ах, это Ваш баран?! Вы знаете, 
он со вчерашнего дня не отходит 
от моей Машеньки. Я специально 
вывез мою любимицу на лоно при-
роды, чтобы написать её портрет в 
естественной обстановке, и никак 
не предполагал, что она, городская 
барышня, снизойдёт до деревенских 
кавалеров, но, видимо, это судьба…

Гриша улыбнулся. Он был рад, 
что Красавец жив-здоров.

– Вот, взгляните, я уже почти за-
кончил! – произнёс художник и ука-
зал кисточкой в направлении моль-
берта. – Как Вам эта парочка?

Гриша подошёл ближе и посмо-
трел на то, что стояло на деревянной 
подставке с тремя ногами. Фермер, 
который привык на всё смотреть с 
практической стороны и имел поня-
тие о красоте природы и животных 
весьма относительное, не мог сдер-
жать возгласа восхищения. Справа 
и слева на картине 
свешивались могучие Стр. 4
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ветви дуба с бликами солнца на них, 
а посередине, в конце короткой тро-
пинки, на опушке стояли два белых 
силуэта, в одном из которых Гриша 
без труда узнал Красавца. Потом он 
перевёл взгляд на натуру и снова не 
мог не воскликнуть от удивления. 
Ведь сюжет картины ни на йоту не 
был вымыслом, всё до мельчайших 
подробностей соответствовало дей-
ствительности. Какое-то неведомое 
ранее чувство удивления и радости 
охватило сердце Гриши: «Как кра-
сиво здесь: и эти солнечные блики на 
листьях, и эти могучие старые крюч-
коватые сучья, и мой Красавец с ко-
кетливой городской незнакомкой!»

– Да... – произнёс фермер задумчи-
во. – Красиво! – а потом вдруг, стряхнув 
с себя оковы очарования, выдохнул:

– Продайте её мне!
– Овцу или картину?
– И то, и другое!
– Гм... – неуверенно произнёс 

художник. – Как-то Вы так сразу, 
неожиданно... Надо подумать... Ма-
шеньку мне жалко продавать, я так к 
ней привык! Мне её ягненком на день 
рождения подарили коллеги: хотели 
удивить необычным подарком. Я её, 
можно сказать, с пелёнок вырастил. 
А Вы её под нож пустите!

– Да нет, что Вы! – перебил фер-
мер художника. – Я бы такую овечку 
на племя оставил. Уж больно экс-
терьер хороший. Крупная, ладная, 
крепкая – под стать моему Красавцу! 
Я вам хорошо заплачу. Мой кавалер 
без Вашей дамы и домой не пойдёт 
ни за какие коврижки. Такой он у 
меня капризный, – Гриша замолчал, 
видя нерешительность и растерян-
ность в глазах художника, и начал ли-
хорадочно подыскивать аргументы, 
способные убедить собеседника:

– А Вы бы могли хоть каждый 
день приходить ко мне и рисовать 
сколько угодно овец и каких только 
пожелаете. Да и других животных. У 
меня и поросятки есть. А уж забав-
ные, нет слов! Правда, правда, – до-
бавил Гриша, заметив, что художник 
слушает его с интересом. 

– Вы, право, больше приобретё-
те, продав мне свою овечку! А кар-
тину вашу я повешу в гостиной на са-
мом видном месте! – слова фермера 
звучали убедительно. Так он говорил 
на выставке в прошлом году, где рас-
хваливал своих коров и овец.

В течение всего летнего времени 
художник приходил на ферму со 
своим мольбертом и рисовал всё 
то, что считал достойным кисти. А 
по вечерам Гриша приглашал его в 
гостиную, и они вместе пили чай. 
С удивлением хозяин слушал этого 

творческого человека, который ока-
зался, кроме всего прочего, облада-
телем незаурядного ума и, как ни 
странно, верующим в Того, о Ком 
Гриша избегал думать.

В один из таких уютных вечеров, 
когда за приоткрытым окном играют 
скрипки оркестра кузнечиков, а неж-
ное веяние лёгкого ветерка едва-едва 
шевелит занавеску, Гриша решился 
задать вопрос, который беспокоил 
его уже давно:

– Ну вот Вы говорите, что Бог 
всемогущий. Да... А не мог бы Он... 
ну-у-у-у, скажем так, помочь мне из-

бавиться от одной привычки, кото-
рая причиняет беспокойство моей 
жене и мне.

– Бог может всё, но необходимо 
Ваше искреннее желание и вера в то, 
что Он всемогущ!

– Скажем так, желание у меня 
есть, но, как только подхожу к забе-
галовке и слышу, как там весело и как 
приятно оттуда пахнет пивом, я не 
могу устоять…

Дядя Гриша не хотел говорить 
вслух о своей дурной привычке, но 
слово не воробей... Он исподлобья 

посмотрел на жену: как она, не по-
тешается ли над тем, что Гриша на-
конец-то признал свою слабость? Но 
Франя невозмутимо помешивала чай 
в кружке, следя за движением воды и 
не поднимая глаз.

– Да, мой друг Гриша, наша чело-
веческая сила скудна, но у Бога, Ко-
торый есть Бог всемогущий, Вы име-
ете возможность обрести источник 
твёрдости и стать непоколебимым, 
как крепость, когда ураганы иску-
шений надумают взять Вашу душу 
штурмом. Молитва и только молит-
ва поможет Вам.

Провожая художника до калит-
ки, Гриша снова посмотрел на небо, 
как в ту ночь, когда потерялся Кра-
савец. Небесное стадо уже вышло на 
прогулку. «Ух, как красиво! – мельк-
нуло у фермера в голове. – И это 
всё сотворено всемогущим Богом! 
Господи, дай мне силы побороть 
дурную привычку! Твой Сын Иисус, 
Который может помочь искушае-
мым, пусть всегда проходит вместе 
со мной мимо забегаловки и удержи-
вает меня, когда я захочу туда войти! 
Верю, что вместе с Ним преодолею 
свою слабость!»

И так повелось. Как только Гриша 
оказывался в центре деревни и путь 
его пролегал мимо злачного места, 
которое манило своими запахами 
и весёлым шумом, он обращался к 
Иисусу за помощью, и они вместе 
проходили мимо.

Сначала это давалось мужчине 
с трудом. Он чуть было не пересту-
пил порог, но вовремя спохватился, 
что Святому Богу, с Которым Гриша 
теперь не расставался, не место в по-
добном учреждении с дурной репу-
тацией питейного.

Но с каждым разом фермеру всё 
легче и легче удавалось преодолевать 
искушение. Прежние друзья уже не 
приглашали его приложиться к гор-
лышку, да и друзьями-то быть пере-
стали.

Из ягнят, которые родились у 
Машеньки и Красавца, выросли 
такие чудесные овечки, что на вы-
ставке они оказались в центре все-
общего внимания. Всех восхищала 
мягкая шерсть, длинная и тонкая, 
будто козий пух.

Теперь, когда вечером фермер, 
усталый от дневных трудов, усажи-
вается в кресло и смотрит на кар-
тину, которая висит напротив, он 
улыбается и мурлычет под нос ка-
кую-то весёлую мелодию. Ведь это 
он, Гриша, был потерянной овцой у 
Небесного Пастыря, ради которой 
Господь отдал Свою жизнь. А теперь 
он нашёлся. И они уже никогда не 
расстанутся. Они вместе навсегда.

Светлана Ярошевич

В морях и океанах, в песках бес-
крайних пустынь, высоко за облаками 
в просторах небес, в ледяных полях се-
вера и диких степях юга нет указатель-
ных столбов с названиями ближайших 
городов и расстояниями до них. Чем 
же пользуются люди для нахождения 
пути? Вы скажете: «Компасом!» Вер-
но, компасом. Но всегда ли был ком-
пас? А чем пользовались до него?

За сотни лет до изобретения ком-
паса люди находили путь и направле-
ние по звёздам и никогда не ошиба-
лись! Мореплаватели передвигались 
днём по солнцу, а ночью по звёздам 
и лучшего путеводителя не желали 
себе. Звёзды никогда не подводили, 
потому что никогда не меняли своего 
положения.

В наши дни большие подводные 
лодки на дне океана пользуются 
очень точными приборами, но не 
обходятся и без звёзд. Уходя подо 
льды Ледовитого океана, они ори-
ентируются по тем же звёздам, рас-
положение которых «запомнил» их 
прибор. Он снимает звёздное небо 
до того, как лодка уходит под воду 
или под лёд, и потом «по памяти» 
даёт нужные указания. Эти указания 
всегда точны и безошибочны.

Караваны в пустыне веками пере-
двигались по звёздам, предпочитая 
во время своих путешествий ночную 
прохладу.

Человеку нужно что-то постоян-
ное, что никогда не меняет своего 
положения, по чему можно было бы 

ориентироваться днём и ночью, и он 
находит такие указатели в небесных 
светилах: Солнце, Луне и звёздах.

Вот и мы с вами находимся в пути. 
Мы совершаем путешествие, которое 
называется жизнью. Нам тоже нужны 
указательные столбы, надёжные кар-
ты, руководство, вечные светила. Где 
найти нам такие дорожные указатели? 
Бог даёт их нам на страницах Своего 
вечного Слова – Библии. Его законы 
и правила вечны, как вечен Он Сам. 
Дух Святой – наш Проводник на пути 
к вечной жизни. Вечная жизнь – наша 
цель. Её даёт нам Господь Иисус Хри-
стос. Он – наша путеводная звезда, вер-
ная, неизменная, надёжная.

Из книги В. Кушнир «Рассказы тёти Тани»

Кто укажет верный путь?
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Наш звуковой 
паспорт

Уроки жизни

В ы наверняка замечали, как лег-
ко узнать старого друга по те-

лефону, даже если вы не общались 
десять лет. Нам кажется, что голоса 
близких людей не меняются со вре-
менем. Но с точки зрения биологии 
это не так: наш голос непрерывно 
меняется.

Голос – это сложный инстру-
мент, работа которого зависит от 
гормонов, мышц и хрящей. В тече-
ние жизни он проходит три ключе-
вых этапа.

Гормональный рост в подрост-
ковом возрасте заставляет гортань 
расти, а голосовые связки – удли-
няться и утолщаться. Так происходит 
знаменитая «ломка» голоса, превра-
щающая детский писк в баритон или 
сопрано.

К 20–25 годам голос стабили-
зируется. Он звучит максимально 
плотно, уверенно и глубоко.

После шестидесяти лет мышцы 
гортани постепенно атрофируются, 
связки теряют эластичность. Голос 
пожилых людей становится тише, 
более хриплым или приобретает ха-
рактерное дрожание.

 
Почему мы всё равно 
узнаём друг друга?

Если голос постоянно меняется, 
почему мы узнаём друг друга? Ответ 
кроется в геометрии нашего тела.

Звук рождается в связках, но 
свой уникальный окрас – тембр – 
он получает в резонаторах: рото-
вой и носовой полостях, пазухах 
носа и форме черепа. Эти костные 
и хрящевые структуры остаются 
неизменными после завершения 
роста скелета.

Даже если связки ослабли от воз-
раста, индивидуальная «архитекту-
ра» вашего тела продолжает форми-
ровать звук уникальным образом. 
Это ваш звуковой паспорт.

Наш голос – это не результат сле-
пых мутаций в процессе эволюции, 
а подпись Творца. Библия говорит, 
что человек «дивно устроен» (Пса-
лом 138). В книге Бытие написано, что 
Бог создал Вселенную Своим Сло-
вом. Человек, созданный по образу и 
подобию Бога, получил уникальную 
способность – творить и общаться с 
помощью речи.

Сложное устройство 
речевого аппарата

Наш речевой аппарат состоит из 
множества разнородных элементов:

•	 Лёгкие и диафрагма подают 
воздух.

•	 Голосовые складки формиру-
ют звуковую волну.

•	 Язык, губы, нёбо участвуют в 
формировании слов.

•	 Индивидуальная геометрия 
черепа и пазух создают непов-
торимый тембр голоса.

•	 Сложнейшие центры управ-
ления в головном мозге (зоны 
Брока и Вернике) придают на-
шей речи смысл.

 
Эволюция не могла создать эту си-

стему «поэтапно», ведь без одновре-
менного наличия всех этих элемен-
тов и тончайшей настройки мозга 
вся конструкция абсолютно беспо-
лезна. Речь была создана мгновенно 
и сразу в совершенном виде.

Уникальность нашего голоса – это 
подпись Бога, Который ценит нас 
как личность.

Библия напрямую связывает эту 
уникальность звучания с глубокими, 
верными и личными отношениями. 
Христос говорит в Евангелии от 
Иоанна: «...и овцы слушаются голо-
са его... и овцы за ним идут, ибо зна-
ют голос его. За чужим же не идут» 
(Иоанна 10, 3–5).

То, что физиология нашего тела 
позволяет сохранять узнаваемый 
тембр на протяжении десятилетий, 
имеет большой смысл. Бог заложил в 
нас этот механизм для поддержания 
любви, верности и преемственности 
поколений. Мы узнаём голоса близ-
ких, как овцы узнают голос своего 
истинного пастыря.

Человеческий голос – это не зву-
ковой инструмент для выживания, 
развившийся из криков обезьян. Это 
точный, индивидуально выстроен-
ный прибор, созданный Богом для 
того, чтобы человек мог любить, по-
знавать истину и оставаться узнавае-
мым для тех, кто ему дорог. 

Давайте же задумаемся о том, как 
мы используем дар голоса.

Иван Ливанов

Голос — это точный, индивидуально выстроенный прибор, 
созданный Богом для того, чтобы человек мог любить, 
познавать истину и оставаться узнаваемым для тех, кто 
ему дорог.

Уникальность нашего голоса — это подпись 
Бога, Который ценит нас как личность.

О важном в стихах

Жизнь задаёт задачи
Жизнь задаёт задачи сложные,
Попробуй каждую реши!
Соделать явью невозможное
Бог может для твоей души.

Нам остаётся лишь довериться,
Сказать: «Я – Твой, меня веди», –  
И Он в морозы и в метелицу
Пойдёт с тобою впереди.

Всё в жизни лучшее утрачено,
Чего ещё осталось ждать?
А на Кресте долги оплачены,
И Бог спасенье хочет дать.

«Приди, бери живою верою!» –
Спаситель людям говорит.
Он жизнь безрадостную, серую
Небесным светом озарит.

Богатство, слава – счастье ложное,
Подумай, милый друг, в тиши...
Соделать явью невозможное
Бог может для твоей души.

Нам остаётся лишь довериться,
Сказать: «Я – Твой, меня веди», –
И Он в морозы и в метелицу
Пойдёт с тобою впереди.
Из сборника песен «Юность Иисусу»

Ты со мной говоришь
Ты со мной говоришь тихим 
шёпотом трав,
Молчаливыми звёздами неба ночами.
Отчего же, Твой ласковый голос узнав,
Я так редко и бедно Тебе отвечаю?

Всё куда-то спешу, всё боюсь не успеть.
Ты со мной говоришь – я ж молчу 
и не слышу.
Отчего же на летние звёзды смотреть
И Тебе отвечать вдруг считаю 
излишним?

Мне б во всём находить Твой 
знакомый мотив,
Всей душой отзываться на музыку 
света...
Я же, Господи, снова глаза опустив,
Жалкой горсточкой фраз говорю 
Тебе это.
Александр Щеглов

Как утешает кого-либо мать его, 
так утешу Я вас…

Исаии 66, 13

Когда всё криво
Даже если ты ничего не мог, 
Неудачлив был, неуспешен, жалок, 
Всё равно Святой, Всемогущий Бог
Полюбил тебя, отыскал тебя Он! 

Жизнь твоя ценна без твоих заслуг, 
Без твоих затей, без наград и званий.
Иисус Христос – не судья, а Друг,
Помолись Ему – сразу легче станет. 

Расскажи Ему о нелепых днях:
Было всё вокруг как-то криво, косо... 
И утихнет боль, и исчезнет страх, 
И решатся вдруг все твои вопросы.
Елена Проскурякова
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Размышляя о важном

Подлинная цель 
жизни

Произведения наших читателей

Настоящее счастье
Вряд ли тебе в этом мире поверят, 
Если услышат, что счастлива ты.
Счастье такое не лезет сквозь щели,
Не эталон чьей-то яркой мечты.

Часто твой день начинается с ночи.
Плач стал будильником, праздником – 
сон. 
Утром ты старшего будишь сыночка, 
В школу совсем не торопится он.

Но остаётся спокойным твой голос.
Как ты умеешь быть доброй такой?
Все убегут на работу и в школу, 
Зная, что вечером ждёшь их домой. 

Вскоре проснутся и младшие дети, 
«Мама!» – слышится с разных сторон.
Ты поспешишь им скорее ответить, 
Чай оставляя нетронутым свой. 

Лишь иногда, разбавляя рутину,
Праздники в жизни мелькают твоей.
Стали давно самой ценной картиной
Взгляд и улыбки родных малышей. 

Знаешь ты всё о «колючих» подростках.
Можешь с рецептами книги писать.
Ты не достигла карьерного роста,
Времени не было этим «страдать». 

Счастье живёт среди ярких игрушек, 
Счастье в кроватке спокойно сопит, 
Счастье из школы шагает по лужам, 
«Мама!» – с порога задорно кричит. 

Счастье твоё на кино не похоже, 
Миру непросто его оценить, 
Ведь, пропитавшись развратом и ложью, 
Люди уже разучились так жить. 

Жить, улыбаясь, и жить, восхищаясь,
Жить, неприметное счастье храня, 
Жить, чтобы все, про себя удивляясь,
Думали: «Господи! Это – семья!»
Анна Пономарёва, г. Конаев

Во все времена
Во все времена, как известно всем людям,
Счёт строго ведётся прошедшим годам,
Настанет момент: исчислять их 
не будем,
Ведь вечность наступит с тех пор 
навсегда.

Тиктакают стрелки часов от начала,
У времени свой пунктуальный режим,
А нам, как ни странно, всегда его мало,
Поэтому мы постоянно спешим.

Оно нам ничуть не даёт расслабляться,
Нас к вечности жизнь торопливо несёт,
Обязаны люди за время держаться,
Подвластно ему человечество всё.

Но мы в ожидании славных событий!
Уже представляется даже слегка,
Когда свой земной уголочек обжитый
Оставим и времени скажем: «Пока!»

Придёт удивительный день новой эры,
Которому больше не будет конца,
И в Новое Небо откроются двери,
Настанет блаженство в спасённых 
сердцах!
Лидия Гаврилюк, г. Малорита

Каждый из нас хотя бы раз задавал-
ся вопросом: «В чём же настоящий 
смысл жизни?» Мы строим карьеру, 
зарабатываем деньги, путешествуем, 
ищем признания. Но почему-то даже 
после всех этих достижений внутри 
часто остаётся странная пустота. 
Возникает ощущение, что мы живём 
в декорациях, играем роли, а подлин-
ная жизнь проходит мимо.

Что же это за цель, которая спо-
собна наполнить существование до 
краёв и дать совершенный покой, 
не зависящий от внешних обстоя-
тельств? Две тысячи лет назад один 
Учитель произнёс слова, перевер-
нувшие представление о счастье. Он 
сказал: «Как возлюбил Меня Отец, 
и Я возлюбил вас; пребудьте в любви 
Моей… Сие сказал Я вам, да радость 

Моя в вас пребудет и радость ваша 
будет совершенна» (Иоанна 15: 9, 11). 
Оказывается, полнота жизни обрета-
ется лишь в одном: в единении с Тем, 
Кто является Источником бытия. 

Природа подлинной жизни 

Когда мы говорим о настоящей 
жизни, мы редко подразумеваем 
просто биологическое существова-
ние. Дом, где мы проводим большую 
часть времени, – это не просто сте-
ны и крыша. Это место, где спадают 
наши маски. Здесь мы оказываемся 
настоящими – уставшими, раздра-
жёнными, счастливыми или встрево-
женными. Именно здесь возникает 
самый главный и трудный вопрос: 
а что, собственно, остаётся между 

нами, когда мы закрываем за собой 
входную дверь? 

Библия предлагает поразитель-
ное сравнение, которое всё ставит на 
свои места. Христос говорит о лозе 
и ветвях. Мощный ствол даёт жизнь 
всем побегам, питает их соками зем-
ли. Без этой связи ветви чахнут и за-
сыхают. «Я есмь виноградная лоза, а 
вы ветви; кто пребывает во Мне, и 
Я в нём, тот приносит много плода; 
ибо без Меня не можете делать ниче-
го» (Иоанна 15, 5).

Обратите внимание на глубину 
призыва: Господь не требует от нас 
героических усилий по выработке 
любви в себе. Он приглашает нас пре-
бывать в Нём. Это как после долгого 
пути с мороза войти в уютный, го-
степриимный дом. Тепло охватывает 

Более двух тысячелетий назад прозвучали слова одного 
Учителя, которые навсегда изменили само понимание 
человеческого счастья и цели бытия. 
И сегодня, в нашу стремительную эпоху, Его слова 
особенно актуальны.
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Размышляя о важном

вас, вы перестаёте чувствовать холод 
и обретаете силы. Вы погружаетесь 
в состояние покоя, когда вам уже не 
нужно ничего доказывать или заслу-
живать. Вы просто принимаете дар – 
тот самый дар совершенной радости, 
который не зависит от здоровья, ко-
шелька или мнения соседей.

Однако это единство со святым и 
праведным Творцом – не наше при-
родное право и не наша заслуга, это 
удивительная милость, ставшая воз-
можной благодаря исключительно 
великой жертве. Апостол Пётр точно 
описывает этот парадокс: «Потому 
что и Христос, чтобы привести нас 
к Богу, однажды пострадал за грехи 
наши, праведник за неправед-
ных...» (1 Петра 3, 18). Мы не 
можем дотянуться до Неба соб-
ственными усилиями, но Небо 
протянуло руку нам, заплатив 
за это непревзойдённую цену: 
«…не тленным серебром или 
золотом искуплены вы от сует-
ной жизни, преданной вам от 
отцов, но драгоценною Кровию 
Христа» (1 Петра 1, 18–19).

Путь к этой цели
Если радость и покой об-

ретаются только в единении с 
Богом, возникает закономер-
ный вопрос: как войти в это 
состояние? Притча о блудном 
сыне учит нас, что Отец ждёт 
нас с распростёртыми объя-
тиями. Но для того чтобы на-
сладиться любовью в полной 
мере, мы должны принять 
этот дар верой.

«А тем, которые приняли 
Его (Иисуса Христа), верующим 
во имя Его, дал власть быть 
чадами Божиими» (Иоанна 1, 
12). Стать ребёнком Божьим – значит 
перестать быть чужим. Это требует 
доверия. В отношениях с Богом, как 
и в любых глубоких отношениях, про-
явление любви неразрывно связано с 
желанием угодить друг другу. Имен-
но поэтому Христос добавляет важ-
нейшее условие: «Если заповеди Мои 
соблюдёте, пребудете в любви Моей» 
(Иоанна 15, 10). 

Соблюдение заповедей – это не 
скучный свод правил и не попытка 
заслужить спасение трудом. Это наш 
ответ на Его любовь. Это способ ска-
зать Ему: «Я доверяю Тебе, я выби-
раю Твой путь, потому что вижу, как 
Ты любишь меня». Так мы остаёмся 
в потоке благословений, как ветвь 
остаётся на лозе.

Высшее предназначение
Но зачем нам подарена эта уди-

вительная гармония любви? Лишь 
для собственного комфорта? Да, мы 

наслаждаемся благословением бли-
зости с Богом, но Господь ожидает 
от нас большего. Высшее предназна-
чение человека – стать проводником 
благословения для тех, кто рядом. 
Мы приходим в этот мир не для того, 
чтобы просто прожить свои дни 
в ожидании лучших времён. Нам 
жизнь дана, чтобы принести свет, на-
дежду и уверенность нашим детям, 
супругам, родителям и окружающим 
нас людям. 

В молитве перед крестными стра-
даниями Христос говорит Отцу об 
учениках: «Я в них, и Ты во Мне; да 
будут совершены воедино, и да позна-
ет мир, что Ты послал Меня и возлю-

бил их, как возлюбил Меня» (Иоанна 
17, 23). Обратите внимание на эту уди-
вительную логику: единство и любовь 
в малом кругу – это не только при-
вилегия, это ещё и мощнейший аргу-
мент для окружающего мира. Люди 
видят невооружённым глазом, когда 
в христианской семье или церкви ца-
рит настоящий мир и единство. 

Представьте две семьи в соседних 
квартирах. В одной родители регу-
лярно критикуют друг друга, руга-
ют подростка за оценки, спорят при 
детях, и каждый вечер проходит под 
девизом «Кто громче крикнет». В 
другой – мама и папа находят время, 
чтобы сесть рядом и искренне ска-
зать: «Как прошёл твой день? Не рас-
страивайся, у меня тоже не всегда по-
лучается с первого раза… Мы так по 
тебе соскучились!» В какой из этих 
семей вырастет человек, способный 
сам создавать здоровую атмосферу? 
В каком случае дети начнут искать 
настоящий Источник мудрости, тер-

пения и любви? Ответ очевиден. И 
всем нам стоит помнить, что именно 
в семье закладывается иммунитет к 
жизненным неудачам и сценарий бу-
дущего поведения. 

Наша главная задача – привести 
детей и близких к Богу. Но как это 
сделать? Снова обратимся к приме-
ру Спасителя: «Бог Свою любовь к 
нам доказывает тем, что Христос 
умер за нас, когда мы были ещё греш-
никами» (Римлянам 5, 8). «Христос, 
чтобы привести нас к Богу, однажды 
пострадал за грехи наши…» (1 Петра 
3, 18). Он привёл нас не указами и 
угрозами, а жертвенной, кроткой и 
мудрой любовью. Мы призваны де-
лать то же самое.

Язык любви: больше, чем 
просто слова 

В нашем распоряжении есть без-
граничный словарь любви, и каждое 
слово должно быть искренним. Учё-
ные подтверждают: ласковое слово 
и нежное прикосновение снижают 

уровень кортизола (гормона стрес-
са) и повышают окситоцин (гормон 
привязанности). Бог, наш премуд-
рый Творец, знал это задолго до на-
учных открытий. 

Позвольте задать риторический 
вопрос: действительно ли вы хотите 
быть хорошим родителем или супру-
гом? Начните с малого. Встречайте 
близких у порога с улыбкой. Обни-
майте не для галочки, а так, чтобы 
они почувствовали биение вашего 
сердца. Говорите «Я люблю тебя», 
глядя в глаза, а не в спину убегающе-
му в школу ребёнку. 

Быть может, фразы: «Я занят. Не 
мешай. Что за глупости?» стоит за-
менить на: «Что у тебя нового? Про-
сти, я утром так торопился. У тебя 
что-то случилось?» Искренность и 
нежность – это не сантименты и не 
«телячьи нежности», как иногда лю-
бят говорить прагматики. Это фунда-
ментальный вклад в будущее. 

Дом, где звучат слова любви, ста-
новится тихой гаванью, в которую 
хочется возвращаться.

Великая цель 

В заботах и суете мы часто забыва-
ем о главном. Мы слишком заняты, 
чтобы заниматься «ерундой» вроде 
объятий. Но разве это ерунда? Как 
горько было бы понять, что ваш ребё-
нок повторяет ваши ошибки – и всё 
из‑за того, что когда‑то вы не нашли 
в себе смелости сказать ему тёплое 
слово или не открыли ему красоту, 
мудрость и актуальность Священно-
го Писания.

Давайте вспомним завет, который 
оставил нам Христос. Он не 
просто дал нам теорию, Он 
показал сострадание и любовь 
на деле. Он мыл ноги учени-
кам, Он говорил с женщиной, 
которую презирали другие, 
Он плакал у гроба Лазаря. 
Его жизнь была воплощением 
любви. 

«Сия есть заповедь Моя, да 
любите друг друга, как Я воз-
любил вас» (Иоанна 15, 12). Это 
не просто призыв к альтруиз-
му. Это призыв открыть дверь 
своего сердца навстречу Тому, 
Кто есть сама Любовь. Только 
находясь в единстве с Ним, мы 
способны испытать истинную 
радость, которая безгранична 
и не ведает страха перед буду-
щим. Эта радость наделяет нас 
способностью щедро делиться 
ею с окружающими. 

Да укрепит нас Господь в 
этом благородном деле: по-
казать детям, что подлинная 
цель жизни не в погоне за 
временными благами, а в том, 
чтобы пребывать в любви, ко-

торой возлюбил нас Христос. И да 
напомнят нам об этом вечные слова 
Христа: «Как возлюбил Меня Отец, 
и Я возлюбил вас; пребудьте в любви 
Моей. Если заповеди Мои соблюдёте, 

пребудете в любви Моей, как и Я со-
блюл заповеди Отца Моего и пребы-
ваю в Его любви. Сие сказал Я вам, 
да радость Моя в вас пребудет и ра-
дость ваша будет совершенна. Сия 
есть заповедь Моя, да любите друг 
друга, как Я возлюбил вас» (Иоанна 15, 
9–12).

Б. И. Голованов

Высшее предназначение человека — стать 
проводником благословения для тех, кто 
рядом.

Нам жизнь дана, чтобы принести свет, 
надежду и уверенность окружающим нас 
людям.



8 стр. Веришь ли ты?  |  2026

Покайтесь и веруйте в Евангелие.   |   Марка 1, 15

Моя встреча с Богом

Он дал мне новую жизнь
Я был убеждённым атеистом. У меня всё было хорошо: благополучная семья, 
родители, красный диплом университета, вот только не было смысла жизни 
и мира в душе.

Я родился в России, в 
посёлке Лазаревское. Мои 
родители – амшенские ар-
мяне из Абхазии. Для на-
шего народа национальный 
менталитет связан не только 
с нацией, но и с вероиспо-
веданием, и для меня мой 
язык и моя вера – это часть 
моей самоидентификации. 
Заповеди Христа для меня 
сохранились с детства не как 
религия, а как часть моей на-
циональной культуры. Мой 
дед по материнской линии 
был служителем армянской 
церкви, а другой дед, фрон-
товик, в боях вступил в пар-
тию и до конца своих дней 
сохранил верность своему 
партийному посвящению. 
Имея таких предков, в дет-
стве я был наполнен желани-
ем чего-то большего. Родите-
ли не ходили в церковь и в 
Бога не верили.

Придя в школу, я полю-
бил знания. И если бы кто-то 
в школьные годы мне сказал, 
что я стану верующим, я бы 
плюнул ему в лицо, потому 
что я был убеждённым ате-
истом. Но в моём дневнике 
записана моя первая молит-
ва неверующего человека 
неведомому Богу, в Которо-
го я не верил, что Он есть, а 
просто это было раскаяние 
за свой поступок. Я тогда 
обидел маму, залез на грушу, 
поранился до крови и вос-
принял это как наказание. 
Бог уже тогда стучался в моё 
сердце.

Я любил читать книги о 
Сократе, труды Ганди и Кар-
неги. Дейл Карнеги часто 
цитировал Библию. Махат-
ма Ганди руководствовался 
теми же принципами, что и 
Христос учит: нельзя зло по-
беждать злом. Я их воспри-
нимал для себя, не обращаясь 
к Богу, не ища Его, но они по-
степенно готовили мой разум 
к принятию Христа.

И когда я поступил на 
исторический факультет в 
Адыгейский государствен-
ный университет, мой верую-
щий одноклассник подарил 
мне Библию. Мне, как исто-
рику, просто необходимо 
было её прочитать! Я открыл 
Евангелие от Матфея, где 
родословие Иисуса Христа, 

и… закрыл. Мне это было 
неинтересно и показалось 
скучным. Но за меня моли-
лись друзья моей сестры, и 
через год я с Библией уже не 
расставался, но только как 
историк.

В общежитии универси-
тета, а это были 90-е годы, я 
столкнулся с полным разло-
жением морали и нравствен-
ности в обществе: молодёжь 
пила, курила, блудила, каж-
дый день были драки. И это 
вызывало у меня отвраще-
ние, так как я был воспитан в 
национальной христианской 

культуре. Я обращался к пси-
хологам, так как не мог жить 
среди такой безнравственно-
сти, но они мне помочь не 
могли. А Бог через чтение 
Библии стал приводить мой 
внутренний мир в порядок. 

Моя сестра познакомила 
меня со своими друзьями-
христианами из евангельской 
церкви. Придя к ним домой, 
я увидел пример того, как 
жили мои предки, чему нас 
учили: скромность, нравст-

венную чистоту. И я решил, 
что верить или нет – моё лич-
ное дело, но это общество мне 
приемлемо, я в нём хочу быть.

Я воспитывался в этой 
культуре и с детства был во 
всех отношениях вроде как 
положительным ребёнком, 
но, читая заповеди Христа, 
понимал, что я даже близко 

не нахожусь с тем идеалом, 
которому учит Христос и к 
которому стремились наши 
предки. Ведь они не просто 
так тысячами отдавали свои 
жизни, оставаясь верными 
Христу, чтобы вечные небес-

ные ценности сохранить. И, 
открывая Библию, я пони-
мал, что я человек грешный.

Я видел, как блудники, 
пьяницы, наркоманы прихо-
дили ко Христу, говорили: 
«Прости, Господи!» – полу-

чали прощение, освобожда-
лись от своих зависимостей, 
и, следуя за Христом, стано-
вились лучше меня, воспи-
танного в этих традициях. А 
я не мог так сказать, потому 
что не верил, что Он есть. Я 
понимал, что я так жить не 
могу, а они – живут! И я им 
завидовал. И это было самой 

страшной борьбой для меня. 
У меня было всё, только мира 
в душе не было. И таким 
образом Божье Слово стало 
топить лёд моего сердца.

Я говорил себе: «Если 
Бог есть, то почему я не в 

церкви? А если Его нет, то 
что я тут забыл?» И стал 
углублённо изучать Библию 
как историческую книгу. И 
для меня это было откры-
тием. Ведь Библия подтвер-
ждается научными, истори-
ческими, археологическими 
фактами. Особенно я был 
поражён тем, что, как проро-
ки возвещали, так потом всё 
сбывалось через сотни лет. 
И вот под грузом этих нео-
провержимых фактов мой 
разум смирился, я принял, 
что Библия – это истинная 
Божия книга.

Тогда у меня возник нрав-
ственный вопрос: «Почему 
тогда я не с Богом?» Это 
толкнуло меня к более ак-
тивному духовному поиску. 
Я тогда каждый день читал 
Евангелие от Матфея. Чи-
тая Нагорную проповедь, я 
склонялся на колени, плакал 
и говорил: «Господи, я не 
могу так жить, прости мне 
все грехи мои, измени мою 
жизнь». И Божий мир во-
шёл в моё сердце. Он разру-
шил мой атеизм, полагание 
на свои силы, дал мне новый 
разум, новую жизнь, новую 
реальность. 

Меня часто спрашивают, 
что случилось, что Вы ста-
ли верующим? А у меня всё 
было хорошо: благополуч-
ная семья, родители, крас-
ный диплом университета, 
вот только не было смысла 
жизни и мира в душе. А 
после покаяния мир Божий 
пришёл в сердце.

И ещё я понял, что моя 
роль и мой успех в духовной 
жизни, в служении людям 
и моему народу заключают-
ся в том, чтобы покориться 
Богу и доверить свою жизнь 
Ему. Мои достижения – это 
не плод моих усилий, а моё 
понимание Его воли и при-
ложение моих усилий в этом 
направлении.

И сейчас, помимо педа-
гогической и проповедни-
ческой деятельности, я про-
вожу творческие встречи в 
библиотеках на разные темы, 
а также выставки картин. Их 
с интересом посещают люди 
разных возрастов.

Калайджян Андроник

Воззови ко Мне – и Я отвечу тебе, покажу тебе 
великое и недоступное, чего ты не знаешь.
Иеремии 33, 3
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Кровь Иисуса Христа, Сына Его, очищает нас от всякого греха.   |   1 Иоанна 1, 7

Важные истины

Главная проблема 
человека
Человек был создан праведным и обладал привилегией наслаждаться 
общением и дружбою с Богом.

Почему вы должны искать Бога? 
Почему делать это так трудно? По-
чему не все люди знают и любят 
Бога? Ответ на все эти вопросы: грех. 
В Священном Писании сказано: 
«Но беззакония ваши произвели раз-
деление между вами и Богом вашим, и 
грехи ваши отвращают лицо Его от 
вас, чтобы не слышать» (Исаии 59, 2). 
«Потому что все согрешили и лише-
ны славы Божией» (Римлянам 3, 23).

Грех – весьма реальная проблема. 
Он всегда был главной проблемой, 
стоящей перед обществом, и тысячи 
лет истории и научного прогресса не 
изменили ситуацию. Именно чело-
веческий эгоизм и алчность ввергли 
многих в нищету, разрушили многие 
семьи и породили проблему нар-
котиков. Если выяснить происхо-
ждение любой известной проблемы 
общества, то мы придём к тому фак-
ту, что человек в своём грехе отверг 
пути Божьи. Этот человек может 
быть грешником каменного века или 
грешником двадцать первого сто-
летия, но он всё равно – грешник, а 
грех никогда не порождал ничего, 
кроме несчастья. 

Но грех – это не только проблема 
общества, это также проблема инди-
видуума. Это ваша проблема. Имен-
но вы являетесь грешником. 

Если вы воистину ищете Бога, это 
происходит потому, что вы осознали 
свой собственный грех и вину. Вы 
знаете, что грех представляет собой 
проблему. Возможно, вы попыта-
лись изменить свою жизнь, но даже 
если вы и преуспели до какой-то сте-
пени, факт греха всё ещё отчуждает 
вас от Бога. 

Для вас и любого другого челове-
ка это слишком большая, не поддаю-
щаяся решению проблема.

Происхождение греха
Человек создан по образу Божию. 

Это не означает физического подо-
бия, но говорит о том, что человеку 
при сотворении была дана способ-
ность знать Бога и наслаждаться 
пребыванием с Ним. Человек был 
создан праведным и обладал при-
вилегией наслаждаться общением и 
дружбою с Богом. 

И эта дружба оказалась разрушен-
ной после того, что обыкновенно зо-
вётся «падением человека». Данное 
событие описывается в третьей главе 
книги Бытие. История Адама и Евы 
сегодня обычно рассматривается как 
миф. Это – трагическая ошибка, ибо 

события, описанные в вышеозначен-
ной главе, сегодня больше влияют 
на вашу жизнь, чем любые текущие 
происшествия. Именно в ней мы 
видим, как в человеческой природе 
возник грех. 

Бог свят. В Нём нет никакого 
греха. Он просто не может грешить. 
Бог не может лгать, мошенничать, 
завидовать или грешить как-либо 
иначе. Более того, Бог не только не 
зол, Он  – праведен и справедлив. 
Бог – свет, в Нём нет никакой тьмы. 
Он обитает в царстве света. Его свя-
тость  – огонь поядающий. Отсюда 
следует, что всё, совершаемое или 

производимое Богом, будет добрым. 
Мир, созданный Богом, и всё, нахо-
дящееся в нём, включая человека, 
было добрым. Грех не был частью 
творения, он вторгся в мир Божий 
по наущению дьявола. 

Святой Бог дал человеку правед-
ные и справедливые законы, посред-
ством которых он мог жить полно-
ценной и счастливой жизнью. Но 
грех – это отвержение характера и 
власти Бога, это покушение на Бо-
жью святость. «Всякий, делающий 
грех, делает и беззаконие; и грех есть 
беззаконие» (1 Иоанна 3, 4). 

Сказанное ясно проиллюстри-
ровано в 3-й главе книги Бытие. 
Мы читаем в Бытие 2, 17 об одном 
ограничении, которое Бог нало-

жил на человека в Эдемском саду: 
«А от дерева познания добра и зла, 
не ешь от него; ибо в день, в который 
ты вкусишь от него, смертью ум-
рёшь». Вот ясная заповедь и преду-
преждение, данные Богом. Дьявол 
же приходит к Еве под видом змея 
и сразу же пытается подвергнуть 
эту заповедь сомнению: «Подлин-
но ли сказал Бог […]?» (Бытие 3, 1). 
Потом он начинает противоречить 
предупреждению, говоря: «нет, не 
умрёте» (Бытие 3, 4). И, наконец, он 
открыто нападает на благость Бо-
жию, внушая мысль, что Бог нало-
жил это ограничение из-за страха, 

что Адам и Ева станут подобными 
Ему и у Него появятся соперники. 

Адам и Ева обмануты. Они не 
слушаются Бога, и грех становится 
частью человеческой природы: «По-
сему, как одним человеком грех вошёл 
в мир, и грехом смерть, так и смерть 
перешла во всех человеков, потому 
что в нём все согрешили» (Римлянам 
5, 12). Другими словами, частью че-
ловеческой природы – той приро-
ды, которую мы все унаследовали от 
Адама, стал бунт против Бога. Более 
того, серьёзное последствие такого 
бунта – то, что апостол Павел зовёт 
«смертью через грех», – также стало 
частью нашего повседневного опыта. 
И нам чрезвычайно важно понять, 
что именно это значит.

Последствия греха

Последствия вхождения греха в 
человеческую природу громадны. 
Вот некоторые из них. 

Когда грех вошёл в сердце чело-
века, человек утратил многие драго-
ценные привилегии.

Он утратил мир с Богом. «Я […] 
убоялся […] и скрылся» (Бытие 3, 10). 
Люди всё ещё боятся Бога, всё ещё 
скрываются от Него. Многие пыта-
ются скрыть это тем, что отрицают 
существование Бога.

Человек утратил доступ к Богу. 
Грех отделяет нас от святого бо-
жественного присутствия. Третья 
глава книги Бытие завершается 
рассказом об изгнании человека из 
Эдема. И Писание, говоря, что че-
ловек духовно мёртв, имеет в виду, 
что он живёт в мире без Бога. И 
ничего не изменилось. Святой Бог 
будет терпеть в нас грех не больше, 
чем Он терпел его в Адаме. Бог го-
ворит о небесном городе: «И не 
войдёт в него ничто нечистое, и ни-
кто преданный мерзости и лжи» 
(Откровение 21, 27). 

Человек утратил вечную жизнь. 
Мы уже видели, как Бог предупре-
ждал Адама, что тот умрёт, если 
согрешит (Бытие 2, 17). Но Адам всё 
же согрешил и сразу же познал ду-
ховную смерть; он умер для Бога. 
А за духовной смертью позднее 
последовала физическая. И точно 
так же, если вы не христианин, вы 
духовно мертвы, ваша душа мертва, 
она не может держать ответ перед 
Богом. 

Что же делать? 

В Библии говорится о лекарстве 
Божьем против вашего греха. Оно 
целиком заключается в благодати. 
«Благодать» означает, что вы ничего 
не делаете, чтобы заслужить лекар-
ство, что вы ничего не добавляете к 
этому лекарству. Это должно вооду-
шевить вас в поисках Бога. В действи-
тельности не вы ищете Бога, но Бог 
ищет вас. Господь Бог Всемогущий 
Сам приготовил лекарство от ваше-
го греха, чтобы вы познали и возлю-
били Его. Это лекарство можно най-
ти только в Иисусе Христе. 

Таким образом, в поисках Бога 
вам жизненно важно знать, Кто Та-
кой Иисус.

Фрагмент книги Питера Джеффери 
«В поисках Бога»
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Ты из детства знаешь священные писания, которые могут умудрить тебя во спасение верою во Христа Иисуса.   |   2 Тимофею 3, 15
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Каждый желающий может получать нашу 
газету бесплатно, оформив подписку на сайте 
www.веришьлиты.рф. Перейти на сайт вы 
можете по QR-коду.
Если вы оформили подписку, но 
не получаете газету, пожалуйста, 
позвоните нам. 
На нашем сайте вы можете позна-
комиться с предыдущими выпусками газеты. 
Будем рады ответить на ваши вопросы по ука-
занному ниже номеру телефона.

Уважаемые читатели! 
Мы с большой радостью получаем ваши 
письма и от всего сердца благодарим вас 
за отзывы, произведения и пожелания. 
Ввиду большого количества писем отве-
тить на каждое у нас нет возможности. 
Если вы хотите поделиться с нами своими 
произведениями, рекомендуем разместить 
их на сайтах Стихи.ру и Проза.ру и при-
слать ссылки на произведения 
по адресу: verishlitiy@yandex.ru

Дорогие друзья! 
Вы также можете 

послушать 
аудиоверсию газеты 

«Веришь ли ты?»

Желаете понять 
Библию? 

Пройдите 
бесплатные 

онлайн-уроки 
проекта 

«Жизни смысл»Вконтакте Телеграм

«Библейские принципы 
семейной жизни»

Как достичь семейного счастья? 
Как найти спутника жизни по воле 
Божьей? Подобные вопросы волну-

ют очень многих людей. Это неуди-
вительно, ведь каждому хочется жить 
полноценной жизнью, достичь люб-
ви, мира и взаимопонимания, обре-
сти истинное счастье.

В большинстве книг о семейной 
жизни на первое место ставится че-
ловек. Многие считают, что именно 
от его усилий зависит счастье в семье. 
Безусловно, от человека зависит очень 
многое. Но что руководит мышлени-
ем и действиями человека? По каким 
принципам он строит свою жизнь? 
Обращается ли он за помощью к Богу?

Следует учитывать, что запланиро-
вал семью Бог, и потому именно Он 
лучше всего знает, по каким принци-
пам следует строить жизнь в семье.

На страницах Библии Творец рас-
крывает принципы семейной жиз-
ни, следуя которым можно обрести 
истинное счастье в браке. Цель дан-
ной работы в том, чтобы доступно 
раскрыть упомянутые принципы со-
гласно Библии. Показать, что личное 
счастье в браке связано с исполнени-
ем Божественных установлений.

«В поисках Бога»

Хотите ли вы узнать Бога? Дей-
ствительно ли вы Его ищете? Если 
да, то давайте с самого начала про-
ясним, что Бога можно найти толь-

ко через Иисуса Христа. Он сказал: 
«Я есмь путь и истина, и жизнь; 
никто не приходит к Отцу, как 
только через Меня» (Иоанна 14, 6).

Однако недостаточно просто ска-
зать: «Я ищу Бога». Надо выяснить, 
по какой причине вы это делаете.

Не путайте поиск с любопыт-
ством. Человек, который лишь лю-
бопытствует о Боге и духовных ве-
щах, никогда не найдёт Бога. Ведь 
искание такого человека легко и ча-
сто обращается к иным вещам. Его 
устремление к Богу быстро прохо-
дит. Любопытство как таковое мо-
жет возникнуть просто потому, что 
в характере этого человека появля-
ется случайный или временный ин-
терес к самым разным вопросам. 

Есть люди, которые с удоволь-
ствием называют себя искателями 
истины. Но так ли это на самом 
деле? 

Если вы действительно ищете 
Бога, то эта небольшая и интерес-
ная книга окажет вам хорошую по-
мощь на пути Богопознания.

Соне десять лет. Она замечатель-
ная девочка, только совсем не любит 
читать. 

– Зачем мне книги? – говорила 
она. – Лучше на компьютере что-ни-
будь интересное посмотреть!

Однажды папа принёс домой ста-
рый чемодан.

– Что там? – заинтересовалась 
Соня.

– Путешествия.
Соня открыла чемодан. Внутри 

лежали… книги.
– Папа! Ты пошутил!
– Нисколько. Вот здесь – необи-

таемый остров. Здесь – далёкие пла-
неты. Тут можно встретить льва. А в 
этой книге – перенестись на триста 
лет назад.

– Но это же просто книжки!
– Тогда проверим.
Папа достал книгу о море.
– Закрой глаза. Представь: ночь, 

корабль качается на волнах, ветер 
свистит, а впереди появляется неиз-

вестный остров…
Соня открыла один глаз.
– А на острове сокровища есть?
– Возможно.
– А пираты?
– Не скажу.
– Почему?
– Я туда уже путеше-

ствовал. Теперь твоя оче-
редь.

Соня взяла книгу.
– Прочитаю две 

страницы. Только две!
Через несколько ми-

нут папа услышал:
– Ой!
– Что случилось?
– Они нашли следы 

на песке!
Ещё через минуту:
– Папа! Тут пещера!
Папа улыбнулся и тихонь-

ко вышел.
Через час Соня прибежала к 

нему с сияющими глазами.

– Представляешь, я была на 
острове! Там такое случилось!

– А ты ведь из комнаты не выхо-
дила.

Соня посмотрела на книгу и 
вдруг поняла:

– Папа, значит, книги – 
это места, куда можно от-
правиться бесплатно?

– Да. И чем больше чи-
таешь, тем больше у тебя 
становится друзей, при-
ключений, знаний и идей.

Соня снова заглянула 
в чемодан.

– А где тут космос?
Папа протянул ей дру-

гую книгу.
– Следующий рейс от-

правляется прямо сейчас.
Соня прижала книгу к себе.

– Тогда прошу меня не бес-
покоить. Я улетаю на Марс! 

М. П. Прудовский
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Ибо во Христе Иисусе не имеет силы ни обрезание, ни необрезание, но вера, действующая любовью.   |   Галатам 5, 6

Над этим стоит задуматься

Воспитание с вечной целью
Всем, наверное, приходилось слы-

шать: «Какой невоспитанный чело-
век!» Обычно так говорят о том, кто 
не умеет считаться с окружающими, 
ведёт себя грубо, не знает элементар-
ных правил приличия. Но что на са-
мом деле значит воспитать человека? 

Автор знаменитого толкового 
словаря Владимир Даль связывал 
воспитание с заботой о материаль-
ных и нравственных потребностях 
ребёнка. В словаре Ожегова гово-
рится о воздействии на его духовное 
и физическое развитие, об образова-
нии и обучении правилам поведения. 

Всё это важно. Воспитанный че-
ловек уважает окружающих, умеет 
владеть собой, слушать, благодарить, 
исполнять обещания. Но можно на-
учить ребёнка хорошим манерам и 
при этом не научить главному – от-
личать добро от зла, поступать благо-
родно, когда никто не видит. Можно 
дать прекрасное образование, но не 
сформировать совесть. Можно на-
учить производить хорошее впечат-
ление, но не научить быть честным. 
Именно поэтому христианское вос-
питание идёт гораздо дальше правил 
хорошего тона. 

Не только поведение, 
но и сердце

Библия обращает внимание пре-
жде всего на внутреннего человека: 
«Человек смотрит на лицо, а Господь 
смотрит на сердце» (1 Царств 16, 7). 

Ребёнок может сказать «спаси-
бо», потому что искренне благода-
рен, а может – из страха перед на-
казанием. Может уступить другому 
из любви, а может – ради похвалы. 
Внешне поступки одинаковы, но 
причины совершенно различны. 

Иисус Христос предупреждал об 
опасности фарисейства – внешней 
благопристойности, за которой скры-
вается совсем иное состояние сердца 
(Матфея 23, 25–28). Поэтому цель 
христианского воспитания нельзя 
выразить словами: «Сделать ребён-
ка хорошим в глазах других людей». 
Этого недостаточно. Важно помнить: 
никакое воспитание само по себе не 
способно сделать человека праведным 
перед Богом. Спасение не передаётся 
от родителей детям и не достигается 
хорошим поведением. Оно даётся по 
Божьей благодати через веру в Иисуса 
Христа (Римлянам 3, 22–24; Ефеся-
нам 2, 8–9). 

Родители не могут дать ребёнку 
новое сердце – это совершает Бог. 
Но они могут и должны объяснять 
ему, почему человеку нужен Спаси-
тель, Кто такой Христос и что Он 
совершил ради нас. Именно в этом 
одна из главных целей христианско-
го воспитания.

Два главных направления
Однажды знаток Закона спросил 

Иисуса: «Учитель! какая наиболь-

шая заповедь в законе?» Христос 
ответил: «Возлюби Господа Бога тво-
его всем сердцем твоим и всею душою 
твоею и всем разумением твоим… 
возлюби ближнего твоего, как само-
го себя» (Матфея 22, 36–39). В этих 
словах можно увидеть два главных 
направления воспитания: по отно-
шению к Богу – любовь, благогове-
ние и послушание; по отношению к 
людям – любовь, уважение и забота. 

Светское общество учит ребёнка 
соблюдать правила и уважать других. 
Христианское воспитание объясняет, 
почему это важно. Будь честным не 
только потому, что ложь разрушает до-
верие, но потому, что Бог любит исти-
ну. Уважай человека потому, что он 
создан Богом. Учись прощать, помня, 

что сам нуждаешься в Божьем проще-
нии. Христианство не отменяет нрав-
ственность – оно даёт ей основание.

Кто отвечает за воспитание? 

Сегодня ребёнка воспитывают 
не только родители. На него влия-
ют друзья, школа, книги, фильмы, 
социальные сети и сама атмосфера 
общества. Но Библия не возлагает 
главную ответственность за воспита-
ние ни на школу, ни на государство и 
даже ни на церковь. Апостол Павел 
пишет: «Отцы, не раздражайте де-
тей ваших, но воспитывайте их в 
учении и наставлении Господнем» 
(Ефесянам 6, 4). 

Обратите внимание, Павел обра-
щается именно к отцам. Отец призван 
не только обеспечивать семью матери-
ально. Его обязанность не заканчива-
ется тем, чтобы дети были сыты, одеты 
и получили хорошее образование. Бог 
поручает ему заботиться и о духовном 
направлении семьи.

Конечно же, это не умаляет ог-
ромной роли матери. Именно мать 
нередко проводит с детьми больше 
времени, первой учит их молиться, 

отвечает на вопросы, утешает и на-
ставляет. Это отмечено и в Писании. 
Павел с благодарностью вспоминал 
доброе влияние и искреннюю веру 
матери Тимофея Евники и его ба-
бушки Лоиды (2 Тимофея 1, 5). 

Да, роль матери бесценна. И всё 
же слова апостола Павла (Ефесянам 
6, 4) обращены к отцам. Отец не мо-
жет сказать: «Духовным воспитанием 
занимается жена, а моя задача – зара-
батывать деньги». Бог поручает отцам 
гораздо большую ответственность. 

Отец задаёт направление 

На основании Библии главенство 
мужа и отца в семье – это не право ко-
мандовать, а ответственность любить, 

служить и заботиться о воспитании. 
Мужьям сказано: «Любите своих 
жён, как и Христос возлюбил Церковь 
и предал Себя за неё» (Ефесянам 5, 25). 
Поэтому духовное руководство отца 
начинается с собственного примера.

Трудно научить сына говорить 
правду, если отец сам легко обманы-
вает. Трудно учить детей прощению, 
если родители годами хранят обиды. 
Трудно объяснять важность Библии, 
если дети никогда не видят её откры-
той в руках отца.

Моисей говорил о Божьих сло-
вах: «Да будут слова сии… в сердце 
твоём. И внушай их детям твоим» 
(Второзаконие 6, 6–7). Вот правильный 
порядок: сначала истина должна уко-
рениться в сердце родителя, и только 
потом – в сердце ребёнка. 

Христианское воспитание выхо-
дит далеко за рамки семейных чте-
ний Писания. Оно происходит в мо-
менте, через повседневные ситуации:

	• конфликт с братом – урок 
прощения,

	• плохая отметка – урок ответ-
ственности,

	• неожиданная радость – урок 
благодарности,

	• столкновение с несправедли-
востью – урок доверия Богу.

Особое место в этом процессе за-
нимают родительские ошибки. При-
знание своей неправоты перед ребён-
ком – это мощный воспитательный 
инструмент, который говорит гром-
че любых слов.

Христианский дом отличается не 
отсутствием ошибок, а отношением 
к ним. Здесь учатся признавать свою 
вину, просить прощения, прощать 
друг друга и искать помощи в Божь-
ей благодати.

Вера не передаётся 
по наследству

Есть ещё одна важная истина: ре-
бёнок не становится христианином 
автоматически потому, что вырос в 
семье верующих. Апостол Павел был 
очень рад, что его сотрудник Тимо-
фей с детства знал Священное Пи-
сание. Именно Библия может «уму-
дрить … во спасение верою во Христа 
Иисуса» (2 Тимофею 3, 15). Поэтому 
задача родителей – не просто окру-
жить ребёнка христианскими обыча-
ями, а помочь ему понять Евангелие 
и найти верные ответы на самые важ-
ные вопросы: Кто такой Бог? Поче-
му человек нуждается в прощении? 
Зачем пришёл Христос? Что означа-
ют покаяние и вера?

Да, отец может пользоваться по-
мощью жены, церкви, пастора и 
учителей. И мудрый человек не бу-
дет пренебрегать этим. Но помощь 
других не отменяет его собственной 
ответственности. 

Самое ценное наследство
Дети вырастают удивительно бы-

стро. Наступает время, когда они уже 
сами выбирают друзей, профессию, 
спутника жизни и определяют своё 
отношение к Богу. А из родительско-
го дома они уносят наследство: обра-
зование, имущество, семейное дело, 
доброе имя. Без сомнения, это суще-
ственные блага. Но есть наследство 
важнее: память о доме, где Бога вос-
принимали всерьёз; об отце, который 
не только говорил о вере, но старался 
жить в соответствии с ней; о матери, 
которая горячо и искренне молилась; 
о Библии, которую не просто держа-
ли на полке, а читали и изучали.

При этом важно помнить: даже 
самое хорошее христианское воспита-
ние не может заменить человеку лич-
ной веры во Христа. Каждый человек 
нуждается в Спасителе, в примире-
нии с Богом и в живых отношениях 
с Ним. Родителям же дана удивитель-
ная возможность – день за днём на-
правлять детей ко Христу, рассказы-
вать им о Божьей любви и благодати 
и молиться о том, чтобы услышанные 
с детства истины однажды привели их 
к личной вере в Него.

Е. П. Соколов
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Чудо кровеносной системы

Есть вещи, которые мы не замеча-
ем. Мы говорим «бежит кровь» – и 
не думаем, что за этими двумя слова-
ми скрыто одно из самых сложных и 
красивых устройств во вселенной.

Начнём с самого малого – с ка-
пилляров. Капилляр – это крохотная 
трубочка, по которой кровь доходит 
до каждой части тела. Диаметр ка-
пилляра от 5 до 10 микрометров. 
Он настолько тонок, что волос ря-
дом с ним выглядел бы как бревно: 
капилляр в 50 раз тоньше волоса. 
Общая протяжённость капилляров в 
человеческом теле составляет около 
100  000 километров. Капилляры не 
обходят ни одну клеточку организма.

Капилляры защищают наш мозг. 
Они выстраивают стену против ток-
синов. При болезни Альцгеймера 
эта стена слабеет, и токсины прони-
кают, как враги через разрушенную 
крепостную стену.

По капиллярам, этим крохотным 
трубочкам, плывут эритроциты – 
красные клетки крови. Те самые, что 
выглядят как маленькие пончики. Но 
вот в чём загвоздка: эритроцит в два, а 
то и в три раза крупнее капилляра. Как 
же он проходит? Он ведь застрянет.

Но эритроцит не застревает. Он 
сворачивается в трубочку и проти-
скивается сквозь капилляр. А чтобы 
он не прилипал к стенкам и не тор-
мозил, у стенок капилляра и у самого 
эритроцита одинаковый отрицатель-
ный заряд. Одноимённые заряды от-
талкиваются. Эритроцит скользит 
вдоль стенки, как поезд на магнит-

ной подушке. Без трения. Без усилия. 
Это не случайность. Это – решение. 
Изящное, точное, гениальное реше-
ние великого Творца.

Теперь взглянем на наше сердце. 
Мы привыкли думать, что оно про-
сто сжимается и выталкивает кровь – 
как насос выдавливает воду. Но это 
не совсем так.

Сердце при каждом толчке, при 
каждом сокращении, закручивает 
поток крови. Кровь выходит в аорту 
уже в закрученном состоянии. Это 
не лишнее движение. Это – замысел. 
Закрученный поток помогает крови 
равномерно распределиться: часть 
уходит вверх, к голове и рукам, часть – 
вниз, к внутренним органам и ногам.

А дальше ещё один инженерный 
шедевр. Пока кровь движется по со-
судам, она течёт слоями: у стенок  – 
медленнее, по центру – быстрее. Эти 
слои не перемешиваются. Такой спо-

соб течения крови снижает нагрузку 
на стенки сосудов, бережёт их, эко-
номит энергию сердца и предотвра-
щает развитие тромбов.

Лишь в местах, где артерия раз-
ветвляется, поток становится турбу-
лентным – слои смешиваются, воз-
никают завихрения. И именно здесь, 
в этих точках турбулентности, со вре-
менем могут образовываться бляшки. 
Даже болезнь возникает не хаотич-
но – она следует физике потока.

Подумайте: мы обладаем телом, 
в котором клетки в несколько раз 
крупнее капилляров, но при этом 
текут в них без единого затора. В на-

шем теле сердце не просто толкает 
кровь, а закручивает, точно рассчи-
тывая траекторию потока, и кровь 
течёт слоями, как идеально отлажен-
ная река, текущая десятки лет!

Ни один инженер не смог бы спро-
ектировать такой сложный процесс. 
Никакой завод не сможет собрать 
такое на конвейере. Это было задума-
но и воплощено Тем, для Кого слож-
ность не является препятствием.

Мы обладатели самого совершен-
ного транспорта в мире. Это транс-
порт крови по капиллярам. И он ра-
ботает прямо сейчас, пока вы читаете 
эти строки, и даёт нам жизнь. По 
премудрому замыслу великого Бога.

«Славлю Тебя, потому что я дивно 
устроен. Дивны дела Твои, и душа моя 
вполне сознаёт это» (Псалом 138, 14).

Константин Ордин

Эритроциты – красные клетки крови

Мы обладатели самого совершенного транспорта в мире. И он работает прямо 
сейчас, пока вы читаете эти строки, и даёт нам жизнь. По замыслу Великого Бога.


